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Se utiliza para la detección de celular cancerígenas en el 

cuello uterino. 

s 

  

Historia clínica en obstetricia y 

ginecología 

 

Historia clínica  

¿Qué es? 

Funcionalidad  

Es la principal herramienta con la que ha de 

trabajar un médico para un diagnóstico. 

- Sirve para identificar antecedentes médicos, síntomas y 

factores de riesgo en el contexto obstétrico o ginecológico 

- Facilita el diagnostico, planificación de tratamientos y el 

seguimiento del trabajo 

- Permite evaluar el estado de salud reproductiva y el 

historial de “embarazos, periodos menstruales, 

enfermedades ginecológicas entre otras”. 

Exploraciones 

básicas  

Exploración 

física general  

Exploración 

obstétrica 

Exploración 

ginecológica 

- Evaluación de signos vitales  

- Revisión del abdomen para detectar masas o 

bultos anormales 

- Inspección valvar (es el examen visual de los genitales externos para 

identificar infecciones o anomalías 

- Tacto bimanual (palpación del útero y los ovarios para así evaluarlo) 

- Palpación abdominal (para evaluar la altura uterina, posición fetal, 

tono y actividad fetal 

- Auscultación abdominal 

Pruebas 

complementarias  

Ecografía obstétrica y 

ginecológica  

Papanicolaou  

Pruebas de 

laboratorio  

Biopsia  

Se utiliza para evaluar la anatomía del útero, ovarios y 

placentas, para detectar posibles anomalías 

es la extracción de tejido del cuello uterino o vulva para el 

análisis histopatológico 

Determinan niveles hormonales (estrógeno, progesterona) 

para estudiar alteraciones del ciclo menstrual o problemas 

de fertilidad 
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