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CONCLUSION 

El embarazo de alto riesgo es una condicion que requiere de atencion medica 

inmediata y especializada, y un seguimiento cercano para minimizar las 

complicacions que se presente y asi poder asegurar la vida de la madre y del bebe. 

Una deteccion temprana sobre los factores de riesgo es importante para poder 

identificar el alto riesgo de un embarazo. Por lo tanto, para reducir o prevenir el 

riesgo es importante realizar controles prenatales regulares, seguir las 

recomendaciones medicas, mantener un estilo de vida saludable, evitar sustancias 

toxicas y peligrosas.  
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