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Historia clínica 

 

Una historia clínica es una herramienta con la que 

trabaja el médico, esto ayuda al médico a tener un 

mejor manejo de la información, para tener una 

buena historia clínica se necesitan requisitos que 

facilitaran el trabajo.  

Exploraciones 

básicas en 

obstetricia y 

ginecología  

En toda paciente gestante debe realizarse una 

exploración básica, en cada una de las visitas se debe 

de determinar el peso materno y la presión arterial, 

esto es muy importante para saber su estado, así como 

también saber su peso para sacar su IMC. En este 

apartado se hacen diferentes exploraciones como los 

es: Exploración mamaria, exploración básica en 

ginecología, exploración abdominal, exploración 

ginecológica. Estos nos ayudan a tener un mejor 

manejo de la situación.  

 

Pruebas 

complementarias 

en obstetricia y 

ginecología 

 

En este aparatado se explican los principales 

fundamentos de las pruebas complementarias mas 

frecuentes empleadas en obstetricia y ginecología, las 

pruebas complementarias más frecuentes son: 

Ultrasonidos o ecografía, amniocentesis, biopsia corial, 

cordocentesis o funiculocentesis. 


