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La ginecologia es el Los médicos se suelen

campo de la medicina referir a estas revisiones
que se centra en el como visitas preventivas

it duct para comprobar que todo
faaaneproductor esta yendo bien, y estan

femen!no, también disefiadas para asegurarse
ANALISIS Y conocido como aparato de la salud del aparato
ESTUDIOS reproductor femenino. reproductor femenino, ya
BASICOS EN LA Una revisién ginecolégica que permiten detectar
MUJER INABIL es un control o "chequeo e e

" | importancia antes de que
SINTHE (Aol LeRLek se conviertan en

Cpntmles anua!es de la afecciones importantes.
vista o de los dientes.

CUIDADOS
BASICOS DE
LA MUJER
Las cuestiones de poca Los médicos llaman
importancia se pueden a este control anual
ANALISIS Y detectar antes de que uno "revision
ESTUDIOS sea co\?suente de que las ginecolégica"
tiene. Viene a ser como s
BASICOS EN LA cuando el dentista te detecta aunque suele ser
MUJER INABIL una caries y te la trata antes ble'_" poco lo que se
de que te empiece a doler el revisa en la primera

diente. visita



MANEJO DE
ULCERA POR
PRESION

ANALISIS Y
ESTUDIOS
BASICOS EN LA
MUJER CON VIDA
SEXUAL ACTIVA

ANALISIS Y
ESTUDIOS
BASICOS EN LA
MUJER CON
VIDA SEXUAL
ACTIVA

Los médicos recomiendan
que las chicas se hagan su
primera revision ginecolodgica
cuando tengan entre 13 y los
15 afios de edad. La mayoria
de las nifias ya han empezado
a atravesar la pubertad a esta
edad, de modo que es un
buen momento para
comprobar que todo se esta
desarrollando bien.

Hablar sobre lo que esta
ocurriendo a tu cuerpo,
puede dar a los médicos o
enfermeros indicios sobre
cualquier problema que
podrias tener.

Después de la primera
visita, deberas hacerte
una revision ginecolégica
una vez al afio, aunque te
encuentres
perfectamente. Puesto
que la mayor parte del
aparato reproductor
femenino esta oculto en el
interior del cuerpo, no
siempre te puedes dar
cuenta si presentas algin
problema.

La mayoria de las chicas no
necesitan someterse a una
exploracion mamaria ni a un
tacto vaginal hasta que ya han
cumplido los 21 afios. Pero, si
el médico o el enfermero
notara algo inusual (o si
tuvieras problemas, como
menstruaciones muy
abundantes, falta de periodos
menstruales, ilceras vaginales,
picazéon vaginal, mucho flujo u
otros sintomas) es posible que
te hiciera un tacto vaginal en
tu primera visita ginecoldgica.



