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trabajo de parto en una
embarazada sin
factores de riesgo
durante la gestacion,
que se inicia de forma
espontinea entre las
semanas 37 y 42

Definicion

Un parto vaginal
puede durar desde dias
a semanas e incluso de
minutos a horas; en
general dura mas
tiempo con el primer
hijo

PARTO Duracion

VEGINAL

Las contracciones
uterinas. Sirven para
abrir (dilatar) y acortar
(borrar) el cuello del
Utero y para empujar
al bebé para que pueda
salir a través del canal
del parto

Factores que
influyen en el
parto
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El parto vaginal normal es
el inico tipo de parto que se
puede atender sin
intervencion meédica, es
decir, realizando el menor
namero posible de
procedimientos activos

El parto precipitado es el

que dura un totalde 2a 3

horas desde el comienzo

de las contracciones hasta

la expulsion del feto

r

Clasicamente se ha
considerado que para que el
mecanismo de parto fuese
adecuado, se precisaban
entre 3 y 5 contracciones
cada 10 minutos
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El feto. Las
caracteristicas fetales
que pueden afectar el
parto incluyen:
Tamano del feto.

-Actitud fetal. Es la relacion
de las distintas partes fetales
entre si.

-La situacion del feto
dentro del utero. Es la
relacion entre el eje
longitudinal del feto y
el eje longitudinal de la
madre

Siambos ejes son
paralelos, la situacion es
longitudinal, si forman

un angulo de 90° es
transversa y si el angulo
es de 45°, oblicua

presentacion cefalica o
de cabeza
presentacion de nalgas
presentacion de tronco
presentacion podalica

-Presentacion fetal. Es
la parte del feto que
entra primero en el
canal del parto, va sea
la cabeza, las nalgas,
los hombros o los pies
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