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La estadistica en enfermeria

En las ciencias de la salud, la estadistica tiene una
gran importancia ya que posee nhumerosas
ventajas, por ejemplo, nos puede ayudar a conocer
las problemdticas presentes en una comunidad, los
factores de riesgo o predisposicion a ciertas
patologias. También es importante para saber qué
métodos son mds efectivos a la hora de
administrar medicamentos o seguir protocolos.
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Introduccion historica

El primer médico que utiliz6 métodos matematicos para
cuantificar variables de pacientes y sus enfermedades
fue el francés Pierre Chgr;g;s-Alexandre Louis (1787-
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Sus discipulos, a su vez, reforzaron la nueva ciencia de
la epidemiologia con base en el método estadistico. En
las recomendaciones de Louis para evaluar diferentes
métodos de tratamiento ?[stén las bases de los ensayos
clinicos.

El andlisis y las técnicas estadisticas son un
componente esencial en toda investigacion
biomédicaq, y la utilizacion de las técnicas
estadisticas ha evolucionado
considerablemente en los Ultimos afios en las
dreas de la investigcic?n de ciencias de la

salud.
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