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LA ESTADÍSTICALA ESTADÍSTICA
EN ENFERMERÍAEN ENFERMERÍA

¿En que ayuda la estadística en
la enfermería? 

Es una herramienta que
permite recopilar, organizar,
analizar e interpretar datos

de salud para tomar
decisiones en el ámbito

sanitario.

¿Que es ?

 Introducción histórica.

nos puede ayudar a conocer las
problemáticas presentes en una comunidad,

los factores de riesgo o predisposición a
ciertas patologías y puede ser muy útil a la
hora de buscar una respuesta a esta o al
tratar de educar para evitarlas en futuras

ocasiones. 

El primer médico que utilizó
métodos matemáticos para

cuantificar variables de pacientes y
sus enfermedades fue el francés
Pierre Charles-Alexandre Louis

(1787-1872).

 La primera aplicación del Método
numérico (que es como tituló a su obra y
llamó a su método) en su clásico estudio

de la tuberculosis, que influyó en toda
una generación de estudiantes.



 En Francia Louis René Villermé
(1782-1863) y en Inglaterra William

Farr (1807 1883) que había
estudiado estadística médica con
Louis hicieron los primeros mapas
epidemiológicos usando métodos

cuantitativos y análisis
epidemiológicos.

 Francis Galton (1822-1911),
basado en el darwinismo
social, fundó la biometría

estadística.

Pierre Simón Laplace (1749-1827),
astrónomo y matemático francés,

publicó en 1812 un tratado sobre la
teoría analítica de las probabilidades,
Théorie analytique des probabilités,

sugiriendo que tal análisis podría ser
una herramienta valiosa para resolver

problemas médicos. 

William Heaton Hamer (1862-1936) propuso un
modelo temporal discreto en un intento de explicar

la ocurrencia regular de las epidemias de
sarampión; John Brownlee (1868 1927), primer

director del British Research Council, luchó durante
veinte años con problemas de cuantificación de la
infectividad epidemiológica, y Ronald Ross (1857-

1932) exploró la aplicación matemática de la teoría
de las probabilidades con la finalidad de determinar

la relación entre el número de mosquitos y la
incidencia de malaria en situaciones endémicas y

epidémicas. 

 Austin Bradford Hill (1897-1991) con el
ensayo clínico aleatorizado y, en

colaboración con Richard Doll (n. 1912),
el épico trabajo que correlacionó el

tabaco y el cáncer de pulmón. 



Los análisis estadísticos empleados en un
estudio dependen en gran medida del tipo de

estudio, del objetivo que se pretende abordar y
del tamaño de la muestra, así como del grado

de conocimiento por parte de los
investigadores de las técnicas estadísticas y

del software para su implementación.

Esta disciplina es usada en diversos
campos de la medicina y la salud pública,
como la epidemiología, nutrición y salud
ambiental. Asimismo, sus métodos son

aplicados en estudios relacionados con
la ecología y la genómica. 

Se ha logrado un mejor entendimiento
de la propagación de ciertas

enfermedades y las características de
males crónicos como el cáncer y el

sida. Además, ha contribuido
enormemente al desarrollo de nuevos

fármacos. 

La estadística es un herramienta
fundamental en el área  de enfermería
ya que permite definir la información a

recopilar, facilitar la recopilación de
datos, interpretar resultados, tomar
decisiones y por ultimo evaluar la

administración 

 La estadística como herramienta
de trabajo en enfermería. 

¿Donde es utilizada? 

Aportaciones en enfermeria 

Los primeros trabajos
bioestadísticos en enfermería

los realizó, a mediados del siglo
XIX la enfermera inglesa

Florence Nightingale. 
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