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La estadistica es
encargada de estudiar los datos. Esta

incluye  recolectar,
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ESTADISTICA EN LA
ENFERMERIA

El analisis y las técnicas estadisticas son un componente esencial en

ciencia

analizar vy

describir los datos para llegar a

conclusiones sobre un fenomeno en

particular.

e Azul: Numero de
muertes  causadas
por enfermedades
infecciosas

e Rojo: Numero de
muertes por heridas

¢ Negro: Numero de
muertes por otras
causas.

e Elandlisis y las técnicas
estadisticas son un
componente esencial en
toda investigacion
biomédica, y la utilizacion de
las técnicas estadisticas ha
evolucionado
considerablemente en los
ultimos anos en las dreas de
la investigacion de ciencias
de la salud.

El grafico principal incluye
dos subgraficos
comparables para hacer
énfasis en la gran
magnitud de las cifras
para un periodo de tiempo
(subgrafico 1 o derecha),
versus el decrecimiento
conseguido después de
aplicar mejoras en la
salubridad (subgrafico 2 o
izquierda).

toda investigacion biomeédica, y la utilizacion de las técnicas
estadisticas ha evolucionado considerablemente en los ultimos anos
en las areas de la investigacion de ciencias de la salud.

El primer acercamiento que tuvo la
estadistica se dio por Pierre Charles-
Alexandre Louis (1787-1872), ya que

utilizé meétodos matematicos para

cuantificar variables de pacientes y sus
.nfermedades (en su clasico estudio de
la tuberculosis).

Los primeros trabajos
bioestadisticos en
enfermeria los realizd, a
mediados del siglo XIX la

enfermera inglesa
Florence Nightingale.
Durante la guerra de
Crimea,

Florence Nightingale observo que
eran mucho mas numerosas las
bajas producidas en el hospital
que en el frente. Por lo tanto,
recopilo informacion y dedujo que
la causa de la elevada tasa de
mortalidad se debia a la
precariedad higiénica existente.

POR EJEMPLO:
O O O O O O Ol0Ce

¢ Una enfermera de triaje debe

Las estadisticas son vitales a
enfermeria. Una estadistica
es bdsicamente una forma
de ver y comprender los
datos. Mds especificamente,
los datos describen cémo un
evento o situacion se
relaciona con otro evento o
situacion.

Las estadisticas le permiten
a la enfermera hacer un
juicio sobre si se requiere o
no seguimiento o atencién
médica inmediata adicional.

saber cudl es la probabilidad de

esperar un cierto tiempo en
una sala de emergencias que

agrava una condicién con el fin

de tomar decisiones
i ma sobry
priorizacion del tratamiento.

C

e Sila presion arterial de un
paciente se desvia
demasiado de la norma, es
una seial de que una
enfermera debe informar al
asistente. Otra es en la
investigacion de procesos y
procedimientos de
enfermeria.

La estadistica es una parte
integral de la profesion de
enfermeria. Tiene un efecto
directo en la atencién del
paciente en una variedad de
entornos, asf como la
posibilidad de cambiar politicas
y procedimientos a una escala
mds amplia.
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