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suprarrenal media

* 135 gr en mujeres
* 150 gr en hombres
* 10-12 vertical

* 5-7 trasversal

En las mujeres y

Generalidades hombres

1.- Glandula suprarrenal
2.- Capsula renal

3.- Nefron

4.- Piramides renales
5.- Calices menores
6.- Calices mayores
7.- Medula renal

8.- Arteria renal

9.- Vena renal

10.- Pelvis renal

11.- Uretér

Cada rinén posee dos caras, dos
bordes y dos polos. La cara
LITI AS I S z anterior se orienta hacia la pared
Anatomla de IOS abdominal anterior, mientras

s ~ que la cara posterior se aplica
rimomnes contra la pared posterior del
abdomen. Estas caras estan

separadas entre si por los
bordes.

’ # Saturacion
Es  multifactorial e | * Cambios en el pH urinario
involucra alteraciones en * Inhibidores urinarios de la

P ato ge nl mecanismos cristalizacion
fisicoquimicos y | * Aumento sustancias
biolégicos que regulan la litogenicas
solubilidad de la orina. #*_ Otros
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LITIASIS
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Litiasis renal

aparato urinario
(parénquima renal,
pelvis o uréter)

Definicion <

El calculo se rompe o se
desprende y se deposita
. en el sistema colector del

Colico rinon, aumento de
nefritico presion intraluminal, que
activa las terminaciones
nerviosas y mucosas y
produce dolor.

Aparicion de calculos en el

superior
calices,




El sitio de la obstruccion 1.Unién pieloureteral
Clinica< determinada, la localizacion 9. e Tasee AaEes
del dolor cambia a medida 9 Uhacrer fntieelvmesiaell

que la piedra emigra

\

Nefrolitiasis previa: 10-30%
calculos idiopaticos de oxalato
calcico.

Antecedentes familiares de
calculos.

Individuos con mayor
absorcion de oxalato entérico.

Composicion de la orina, que
Factores de puede verse afectada por
. < enfermedades y habitos del
riesgo paciente, oxalato calcico:
hipercalciuria, hipocitraturia
\ v factores dieteticos.

LITIASIS
RENAL

thas calidos vy .baja o e e T
ingesta de agua, dietas i (mg) |Alimen (mg%)
pobres en calcio y ricas Espinaca 750 |Chocolate amargo| 117
en proteinas, Oxalatos y Remolacha 675 Perejil 100
. . Acel 645 Puerro B9
Factores sal, farmacos alopurinol, (_m‘:nmmm e P -
CXtI’iHSCCOS diuréticos del asa, Pimiento 419 Batatas 56
antiécidos_ Germen de trigo 269 Frambuesas 53
Frutos secos 187 Café en polvo i3
\
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Antecedentes personales y
familiares de nefrolitiasis, sexo
Factores < masculino, obesidad, hipertension
. o arterial, gota, diabetes mellitus, sin
1INtrimsico sindrome metabolico,

hipertiroidismo, osteoporosis.

'I Calculos

LITIASIS
RENAL

41

Trozos mas

Calculos I
“simples” > | pequenos
demasiado salen del cuerpo

grandes Las ondas de a través de
para pasar ultrasonido la orina

destruyen
los calculos FADAM.

[ Aunque en la mayoria de los
casos el manejo es sencillo y
con buena respuesta al
tratamiento, no debemos
olvidar las siguientes
complicaciones

Complicaciones <
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©
LITIASIS

RENAL ©

‘EPIDEMIOLOGIA

= Es una enfermedad multifactorial en la
que 50 han implicado aspectas
epidemilbgicas, raciales. geografices | o
w hereditarios de las ooblaciones LA

Anuria
Infeccion
Obstruccion
persistente
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