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El sistema urinario o sistema renal es el conjunto de érganos de nuestro
( . s s cuerpo que se encarga de producir, almacenar y eliminar los desechos
El sistema urinario < metabolicos liquidos en forma de orina. Se considera como parte del
5 sistema excretor y esta formado por los rifiones, los uréteres, la vejiga y
la uretra
m mantener el balance de liquidos y de algunas sales y otras moléculas en
F Funciones del el cuerpo; entre las sales y moléculas que mantiene balanceadas el
N . o < sistema urinario destacan el sodio y el potasio. La urea es una de las
sistema urinario moléculas de desecho més importantes que elimina de nuestra sangre
m el sistema urinario . .
’ a la eritropoyeting, que
(== participa en la regulacién de
la formacién de los eritrocitos
(glébulos rojos), responsables
) del transporte de oxigeno por
‘ Los rifones también forman parte del el cuerpo
A. sistema endocrino, ya que parte de su
Funciones endocrinas estructura esta dedicada ala las gléndulas suprarrenales. Estas
produccion de algunas hormonas muy importantes glandulas tienen a su cargo la
Importantes para el mantenimiento de produccién de algunas hormonas
la homeostasis corporal sexuales y el cortisol, muy importante para
las respuestas de nuestro cuerpo a
distintos tipos de estrés

Gracias a unos pequenos tubos musculares conocidos como uréteres, que también son
Uréteres dos, uno asociado a cada rindn. Los uréteres tienen entre 20 y 25 centimetros de largo y
sus paredes musculares se contraen y relajan constantemente para promover la salida
de la orina de los rinones y su movimiento hacia la vejiga

Se trata de un érgano hueco, con forma de globo, que se ublica en la region pélvica del cuerpo y

que estd sostenida en su lugar gracias a algunos ligamentos que la unen a los huesos pélvicos.

Vejiga Este 6rgano se encarga fundamentalmente de la recepcion y el aimacenamiento de la orina

derivada de los rinones y conducida por los uréteres. Puede almacenar hasta medio litro de

orina en un periodo de 2 a 5 horas y solo es vaciada cuando el cerebro envia las sefales
adecuadas para tal fin

La uretra es el tubo por el cual se transporta la orina hacia el exterior de nuestro cuerpo durante

la miccién (la accién de orinar). Estd conectada directamente con la vejiga y se asocia con una

serle de musculos circulares denominados esfinteres, que permiten o Impiden el paso de la

URINARI

Uretra 5 & + X p &
orina de la vejiga al conducto. Hombres y mujeres tienen los mismos elementos del sistema
urinario, sin embargo, la Gnica diferencia importante entre ambos es |a longitud de la uretra
Funcionamientoy Los desechos liquidos derivados de los alimentos circulan en la sangre y son utilizados por los
formacion de la rinones para producir un liquido especial conocido como orina, que se almacena en la vejiga y
orina abandona el cuerpo a través del tubo llamado uretra
Infeccion Urinaria
Er!fermedat_’es ‘_’el Piedras en el rinén
sistema urinario Incontinencia
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Hipertension arterial
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