


ES
Un desorden gastrointestinal, con
significativa morbilidad y costos al

sistema de salud

METODO
En la preparación de esta revisión se
ejecutó una búsqueda en las bases
de datos PubMed y Google Scholar,

con los terminos de busqueda acute
diverticulitis.

TERMINOLOGÍA
La presencia de divertículos
intestinales se conoce como

diverticulosis. Al descubrir
diverticulitis sintomática o

clínicamente significativamente en
un paciente. 

CLASIFICACIÓN 
La diverticulitis se clasifica en

complicada y no complicado. La
mayoría de casos se presentan con

diverticulitis no complicada (80-
90%), que consiste en inflamación

simple de los diverticulos.

TRATAMIENTO 
Diverticulitis no complicada:

Tradicionalmente, se recomienda
una dieta de liquidos claros

temprana, por 2 a 3 dias, con avance
gradual a dieta baja en fibra, hasta

la resolucion de los sintomas.

Diverticulitis complicada: El manejo
de los pacientes con estadio ib

depende del tamaño de absceso y la
severidad de la presentacion.
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