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La vesicula biliar es m
pequena bolsa que
almacena la bilis, un fluido
muy importante para la
digestion de grasas, vy
cuando estd inflamada
puede causar sintomas
intensos y de rapido
empeoramiento

cQué es?

Es la inflamacién de la vesicula biliar causada principalmente por
piedras en la vesicula, llevando al surgimiento de sintomas como dolor
tipo cdlico del lado derecho del abdomen, nduseas, vémitos, fiebre o
sensibilidad a la palpacion del abdomen.

Sintomas

Dolor tipo cdlico en * Malestar generalizado,
la parte superior ¢ Palpitaciones
derecha del cardiacas;

abdomen; * Sensacién de
Nauseas e vémitos; hinchazén y exceso
Pérdida del apetito; de gases;

Fiebre debajo de * Piel y ojos

39°C; amarillentos, en

algunos casos.

Posibles causas

La principal causa de colecistitis es la piedra en la vesicula, ya que
impide que la bilis sea liberada hacia el intestino, causando una
inflamacién en la vesicula biliar.

¢ Piedras en la vesicula Inf )
¢ Infecciones
¢ Nodulo o tumor en la
* Darios en los vasos sanguineos

X ¥ X ¥

vesicula
* Bloqueo del ducto biliar

X ¥ X ¥

Tipos de colecistitis

Los tipos de colecistitis pueden clasificarse de acuerdo al mecanismo que la origing, e incluye

®
o

Aguda

Causada principalmente por
piedras en la vesicula, que
causan una obstruccién del
ducto que forma parte del
vaciamiento de la bilis. Por ello, la
bilis se acumula en la vesicula y
esta se distiende e inflama.
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Crénica
Causada por pequefios episodios
de inflamacién de la vesicula biliar,
que se producen varias veces a lo
largo del tiempo. Como
consecuencia de estas crisis
repetidas, la vesicula puede sufrir
alteraciones, haciéndose mas
pequeina y con paredes mas

Alitiasica
Es mas rara y causa la inflamacion
de la vesicula sin la presencia de
célculos, pudiendo ser
desencadenada por factores como
largos periodos de ayuno, nutricién
parenteral total o pérdida de peso
rapida, resultando en la alteracion
de la funcion de la vesicula.

espesas.

de comida y agua durante algin tiempo para
aliviar la presién en la vesicula

Fluidos intravenosos

Se aplican directamente en la vena debido a la
restriccion para comer o beber liquidos, por lo
que es necesario mantener la hidratacion del
organismo.

Medicamentos

* Analgésicos: pueden utilizarse hasta que el dolor se
alivie y la inflamacion de vesicula se reduzca;

e Antibidticos: en mas de la mitad de los casos, la
vesicula se infecta 48 horas después del inicio de la
colecistitis, ya que su distensién facilita la proliferacién
de bacterias en su interior.

Cirugia

es la principal forma de tratamiento de la
colecistitis y, generalmente se realiza por
laparoscopia, ya que permite una recuperacion
mas




