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Es una emergencia médica que se produce euando' el flujo sanguineo al corazén
se bloquea, privandolo de oxigeno y causando la muerte de las células
~ cardiacas.
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E do por | bst ién d rteri
se ha identificado que los principales factores de ST R R R bR e e L

riesgo
= Tabaquismo .
* Obtsidad
* Hipertensién )
= Diabetes Mellitus ¥ -
&+ Dislipidemia o
* uso dedrogas ilicitas
= Antecedentes heredofamiliares

coronaria, lo que provoca una falta de riego
sanguineo en el musculo cardiaco

Otras etiologias como: diseccién, embolia,
espasmo, - alteraciones anatémicas b4
disfuncién  microvascular  pueden  ser
encontradas en el 10-11% en los hombres y
hasta en el 30% de las mujeres jévenes.
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e La mortalidad intrahospitalaria en
jovenes con |AM es del 0.93- 4/o, sin
observarse diferencia entre sexos ni en
grupos de edad intermedia (45-65
afios), a excepcién de un registro que
muestra mayor mortalidad en este
grupo (9.0%).

“oEn cuanto a mortalidad a largo plazo,

se encontré que este pardametro fue
menor en < 45 afios comparado con
45-59 afios y con 60-80 afios
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Terapia de reperfusidon y
hallazgos angiograficos

La terapia prifaria de reperfusidn elegida para los pacientes jévenes con IAM
con elevacién del ST se realiza de acuerdo con la disponibilidad de intervencidn
coronaria percutdnea primaria o trombdlisis en el centro de atercién, sin
embargo, durante la hospitalizacién hasta casi la totalidad es sometido a-
angiografia coronaria

Dentro de los hallazgos angiograficos en jévenes, se ha reporfado una mayor
frecuencia la enfermedad de un'vaso (53.7-82 vs. 31- 50%)

El diagndstico de IAM sin enfermedad coronaria obstructiva se encuentra en el
10.9-14% de los jovenes, siendo mas frecuente en mujeres (23 vs. 10%)
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