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¢Que es?

es un evento médico muy grave que
rafleja la muerta de células cardiaras
provocada por la isquemia resultante
del desequilbrio entre la demanda y el
aporte de riego songuineo por la
ciraulacién coronaria

Factores de riesgo

En la actualidad los factores de riesgo
pueden clasificarse como modificables
y no modificables

Factores de riesgo

En un estudio retrospectivo en el que se
incluyeron 3,501 pacientes de 18 a 55 afios
que fueron hospitalizados por IAM se
observé que hasta el 97% de las mujeres y
el 99% de los hombres tienen al menos un
factor de riesgo potencialmente
modificable, y el 65% de las mujeres y 63%
de los hombres tenian tres o mas

Factores de riesgo

En diversos registros que incluyen a pacientes
joévenes (< 45 afios) se ha identificado que los
principales factores de riesgo en este grupo son:
tabaquismo (60-80%), dislipidemia (25-86%),
historia familiar de enfermedad coronaria
prematura (20 56%), obesidad (28~
49%), hipertensién (16-63%), diabetes mellitus (4-
35%) y uso de drogas ilicitas

TERAPIA DE PERFUSION

La reperfusion puede realizarse a
través de medicamentos o cirugia
Los medicamentos
trombolilicos y fibrindolocos se utilizan
en un proceso llamado fromboris: La
ogioplastia primaria es el método de
reperfusion coronaria preferida

— CONCLUSION —
En la actualidad el IAM cada vez es mas
LEIDY M VE frecuente en jovenes y su principal factor 2
de riesgo cardiovascular es el tabaquismo. .

Su presentacién clinica no suele diferir de
los pacientes de mayor de edad y
aterosclerosis persiste como principal
etiologia




