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UNIDAD QUIRURGICA

AREA DE PREPARACION SALA DE RECUPERACION
« Preoperatorio « Monitoreo postoperatorio
s« Recepcidon de pacientes « Atencidn inmediata

T,L

CLASIFICACION DE

SALA DE OPERACIONES AREAS AREA DE ESTERILIZACION

& 95— L s Limpieza y desinfeccion

¢ Almacenamiento de material

« Espacio esteril

« Equipamiento quirdrgico
esteril



QUIROFANOS

« Dimensiones amplias (minimo 25-38 m?)

» Paredes lisas y sin angulos para evitar
acumulacion de polvo

» Piso antideslizante y resistente

e« Iluminacién adecuada (luz natural v
artificial, luces quirdrgicas)

s Sistemas de ventilacion y filtrado de
aire (laminar para evitar infecciones)

SISTEMA DE VENTILACION
# Aire acondicionado con control de

temperatura vy humedad

» Filtrado HEPA para la purificacion del
aire

s Presion positiva en los quiréfanos para
evitar la entrada de agentes patdgenos

ZONAS DE LA UNIDAD

QUIRURGICA
Zona Negra (No Esteril):

« Area de acceso general
(vestidores, aficina administrativa)
» Control de entrada y salida
Zona Gris (Semiestéril):
« Areas de lavado quirdrgico
« Areas de almacenamiento de
equipos y materiales
s Corredores
Zona Blanca (Esteril):
s« Quiréfanaos

s Areas de recuperacion inmediata

UBICACION

e Aislada del resto del hospital
« Acceso controladoe (con areas

de acceso restringidao)

3

CARACTERISTICAS
FISICAS

MOBILIARIO ¥ EQUIPOS
« Mesas quirurgicas

ajustables

« Lamparas quirurgicas coh
ajuste de intensidad y
posicion

*» Paneles de monitorizacion
y suministro de gases
anestesicos

s Carros de instrumental v

equipos de anestesia

AREAS ADICIOMALES

e Area de recuperacion
postoperatoria inmediata

» Almacenes de materiales
estériles

+ Estaciones de lavado
qguirdrgico (lavabos de pedal

o automaticos)



UNIDAD QUIRURGICA

TIEMPO INTRAOPERATORIO

e« Inicio de la cirugia
s Procedimientos
especificos

« Cjerre y sutura

e

TIEMPOS

L4
TIEMFPO PREOPERATORIO QU[RURGICOS TIEMPO POSTOPERATORIO

&9 - L I « Vigilancia inicial

» Evaluacidn de

e« Preparacion del paciente

s« Verificaciéon de
complicaciones
consentimiento



UNIDAD QUIRURGICA

Lavado Quirdrgice

LABAVO s Duraciéon: Al menos 5 minutos.
» Duracién: Al menos 30 segundos. s Pasos:
« Pasos: s Retirar joyas y limpiar las ufias.

- AP“CEF’ _i.ahﬁn W frotar |'a5 manos, w antiséptico [{gmn clgrhex'.dina:.

incluyendo palma, dorso, entre los « Frotar las manes y antebrazos,

dedos y ufias. asegurandose de cubrir todas las

= Enjuagar bien con agua. reas, incluyendo entre los dedos v

s Secar con una toalla limpia o papel bajo las ufias.

desechable. s Enjuagar de manera que el agua
fluya de los dedos hacia los codos.

e Secar con toallas estériles,

IMPORTANCIA

Prevencion de Infecciones: LAVADD

FRECUENCIA

e Ellavado de manos es fundamental * Antes de tocar al paciente.

para reducir la transmision de

gérmenes v prevenir infecciones

nosocomiales (infecciones

adquiridas en el hospital).

Seguridad del Paciente:

s Mantener la asepsia protege a los

pacientes de complicaciones v

MANOS

Antes de realizar una tarea limpia
/ aséptica.
Después del riesgo de exposicion a

liquidos corporales.
Después de tocar al paciente.

Después del contacto con el

entorno del paciente.

mejora los resultados quirdrgicos.

Cumplimiento de Normativas:

= Es una practica estandarizada y

requerida en protocolos de salud v

sequridad en entornos meédicos.




