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Cuadro Sinéptico

Nombre del Alumno: Leidy Mariana Velasco Garcia
Nombre del tema: Ulceras por presion (UPP)

Parcial: 4to parcial

Nombre de la Materia: Enfermeria clinica

Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Galvez
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 4to cuatrimestre
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Lesiones causadas por
trastornos de irrigacion
m sanguinea y nutricién tisular,
é@“ﬁ como resultado de presion
prolongada sobre prominencias
oseas o cartilaginosas.

[« Grado 1: enrojecimiento y no existe perdida
de tejido.

* Grado 2: erosiones, ampollas y/o desgarros

* Grado 3: afecta grasa subcutanea

produciendo necrosis del tejido pero no
compromete musculo.

|« Grado 4: llega a hueso, musculo,

articulaciones. |

* Ulcerastipo2,3y4:
Limpieza de la herida con
» Ulcera tipo 1: suero fisioldgico,
Aliviar la presion en la desbridamiento de tejido
WTW zona, utilizacion de necrotico, prevencion de
apositos hidrocoloides infeccion, apdsitos
y utilizacion de acidos hidrocoloides, uso de
grasos. enzimas y eleccion de un
\ producto que mantenga el
lecho de la ulcera humedo.

» Cuidados de la piel: Limpiar bien la piel, evitar la
friccion, minimizar la irritacion, tratar los factores
pﬂwmm ambientales, evitar el contacto de la piel con la orina,
materia fecal.
« Cargas mecanicas: uso de las sabanas para evitar la
friccion, movilizar al paciente.
« Superficies de apoyo: estaticas y dinamicas.




