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UNIDAD 
QUIRURGICA 

Está integrada por el quirófano que involucra las salas de operaciones, el servicio de recuperación, área
pre-anestésica, central de equipos y esterilización (CEYE), almacén de material de consumo, oficinas
administrativas y vestidores.

Incisión 
Hemostasia 
Disección 
Sutura 

TIEMPOS
QUIRURGICOS 

Eliminar la flora transitoria y al máximo
la flora residente de las manos previo a
un procedimiento invasivo que por su
especificidad o su duración requiere un
alto grado de asepsia y un efecto
residual.

CLASIFICACION DE
AREAS 

ÁREA NEGRA: Zona de
acceso restringido, acá es
donde el personal cambia
su ropa 
ÁREA GRIS : Ceye 
ÁREA BLANCA: Quirófano 

CARACTERISTICAS
FISICAS  

Ventilación
Iluminación: Hay que
tener una iluminación
intensa y focalizada en
la mesa quirúrgica y
evitar antirreflejos
para evitar cansancio. 
Superficies: Material
liso, ausencia de
esquinas, sin borde. 
Equipos: Monitores,
equipo de anestesia,
mesa quirúrgica,
pantalla de anestesia,
lámparas quirúrgicas.   

1.

LAVADO DE
MANOS 

TIPOS: 
Lavado clínico

Lavado quirúrgico

TECNICA:
Usar cepillos desechables y
soluciones antisépticas. 
Durar entre 3 a 5 minutos.
Frotar manos antebrazos y
codos. 

TIPOS Y TECNICA
DE LAVADO DE MANOS   



Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Integer dapibus tellus mattis, facilisis enim nec, egestas tortor. Donec quis risus fermentum, scelerisque
dolor non, consequat ipsum. Vivamus blandit lectus eget eleifend varius. Curabitur elementum ante in accumsan blandit. Donec id mollis lectus, in fermentum
magna. Nulla congue, dui sed pellentesque mattis, mauris eros egestas augue, eget sollicitudin .

BIBLIOGRAFIA

https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-2-organizacion-y-funcionamiento-del-area-quirurgica/#:~:text=La%20Unidad%20Quir%C3%BArgica%20est%C3%A1%20integrada,consumo%2C%20oficinas%20administrativas%20y%20vestidores.
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-2-organizacion-y-funcionamiento-del-area-quirurgica/#:~:text=La%20Unidad%20Quir%C3%BArgica%20est%C3%A1%20integrada,consumo%2C%20oficinas%20administrativas%20y%20vestidores.
https://blogs.ugto.mx/enfermeriaenlinea/unidad-didactica-2-organizacion-y-funcionamiento-del-area-quirurgica/#:~:text=La%20Unidad%20Quir%C3%BArgica%20est%C3%A1%20integrada,consumo%2C%20oficinas%20administrativas%20y%20vestidores.

