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MANEJO DE SOLUCIONES 
NOM-022

segun la NOM-022, el manejo de soluciones implica la
preparacion, administracion, monitoreo y registro de
soluciones intravenosas en pacientes,siguiendo practicas
asepticas para su seguridad y calidad en atencion medica.

INTRODUCCION 

rerular las
practicas de
enfermeria en el
manejo de
soluciones
intravenosas en el
sector salud, para
garantizar la
seguridad y calidad
del servicio

CAMPOS DE
APLICACION 

unidades de salud en
todos los niveles de
atencion

EVALUACION
CLINICA 

DISPOSICIONES
GENERALES

RESPONSABILIDADES
DEL PERSONAL DE

ENFERMERIA

medicion de nutrientes
espesificos o actividad
enzimatica 

PREPARACION 

Vía de Administración: Verificar la vía
adecuada (periférica, central).
Identificación del Paciente: Confirmar la
identidad para evitar errores.  
Técnica Aséptica: Asegurar prácticas asépticas
para prevenir infecciones. 

OBJETIVO
CAPACITACION

Y
COMPETENCIA

requiere formacion continua
para el personal de enfermeria.

acreditacion en tecnicas de
administracion de soluciones.

asegurar la administracion
adecuada de soluciones.

supervisar y registrar el proceso
de manejo de soluciones

PROCESO DE MANEJO DE
SOLUCIONES 

ADMINISTRACION

Revisión de Prescripción: Confirmar el tipo,
cantidad, concentración y velocidad de
administración de la solución. 
Condiciones de Higiene: Mantener un ambiente
limpio y desinfectado.
 Selección de Material: Uso de insumos y equipo
en condiciones óptimas. 

MONITOREO 

Observación de Reacciones: Supervisar al
paciente para detectar reacciones adversas.
Registro: Anotar en la hoja clínica detalles de la
administración y observaciones. 
 Evaluación Continua: Monitoreo periódico de los
signos vitales y el sitio de administración. 



EVALUACION ALIMENTICIA  Y NUTRICION
EN ESTUDIOS EPIDEMIIOLOGICOS 

RECOMENDACIONES
DE SEGURIDAD

DOCUMENTO Y REGISTRO

Técnicas para medir longitud y peso en el
cuerpo - Importancia:  - Fáciles, rápidas,
económicas y no invasivas  - Comparación
con valores de referencia (edad, sexo,
condición) BIBLIOGRAFIA: 

ANTOLOGIA DE ENFERMERIA CLINIDA.UDS.2024

ob
ma
ar

Documentar la hora, fecha y
cantidad de solución
administrada.  

 Registrar observaciones sobre
el estado del paciente

ALMACENAMIENTO
DE SOLUCIONES 

segun la NOM-022, el manejo de soluciones implica la
preparacion, administracion, monitoreo y registro de
soluciones intravenosas en pacientes,siguiendo practicas
asepticas para su seguridad y calidad en atencion medica.

CONTROL DE
INFECCIONES

Uso de guantes y equipo de
protección.  

 Desechar material de un solo
uso

 Guardar soluciones en un lugar
limpio y seco.  

Etiquetar adecuadamente con
fecha de caducidad

HOJA DE
ENFERMERIA

REPORTE DE
INCIDENTES

Notificar y registrar cualquier
evento adverso relacionado con
la administración de soluciones.  

 Seguimiento de incidentes para
mejorar la seguridad y calidad
del servicio

verificacion perdiodica de competencias en
manejo de soluciones

EVALUACION PERSONAL


