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Son lesiones en la piel, causadas
] por presion, friccién, y fuerzas
¢Quées? '< externas de pinzamiento
vascular, y nutricion tisular.

a Esta se limita a las capas mas superficiales de la piel, se manifiesta
Grado1 por enrojecimiento en dadas partes de la piel y aun no hay
perdidade tejido, estatardade 1 a 3 dias para sanar.

Esta afectaa la primera porcidn de tejido graso subyacente, hay presencia
Grado2 de ampollas, desgarros superficialesy ampollas, se puede curar enun
aproximadode 1 a 3 semanas.
clasificaciones <
Esta ya se extiende mas aprofundamente, afectaala grasa subyacente
Grado3 produciendo necrosis (partes de tejido muerto) pero sin comprometerlos
musculos esta se puede curarde 1 a 3 meces aproximadamente.

.
En estaya hay destruccidon de todo el tejido blando llegando asta el
Grado4 < hueso, estase puede tratara meces o asta aios y muchasvecesno se
\_ consigue curar por completo.
~ ~

o . Se trata sobre cambiar de posicién regularmente (cada dos
Alivio de presion < horas)y usar colchonesy almudadas especiales (de agua)

Tratamiento L

y <

manejo ) ) Eliminar todo el tejido necrético (muerto) o
Desbridamiento .
infectado.

e

Cambiar de posicidn con frecuencia, usar colchonesy
Prevencidon equipo especializado, tenerla heridalimpia y llevar

una buena nutricién.
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