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La Conferencia Internacional
sobre Atencidén Primaria de Salud

de Alma Ata, realizada en
Kazajistan (entonces integran
de la URSS), del 6 al 12 de

septiembre de 1978, fue el
evento de politica de salud

internacional mas importante de

la década de los setenta .
La sintesis de sus intenciones se
expresa en la Declaracién de
Alma Ata, subrayando la
importancia de la atencién
primaria de salud como
estrategia para alcanzar un mejor
nivel de salud de los pueblos. Su
lema fue «Salud para todos en el

ano 2000». «"
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67 organizaciones

‘“\\-n.\-
\Rwie e
internacionales, con la ausencia \‘\\\\\\\\\‘

importante de la Republica
Popular de China

Surge de la necesidad de una
accién urgente por parte de
todos los gobiernos, de todo el
personal de salud y de
desarrollo y de la comunidad
mundial para protegery
promover la salud de todos la
los pueblos del mundo.

Declaraciones

La salud, estado de completo
bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la
ausencia de afecciones
enfermedades, es un derecho
humano fundamental. Lograr
una excelente calidad de
sald es un objetivo de suma
“ifor ftan(:ia en todo el mundo
By N




La grave desigualdad existente
en el estadQ de salud de la
poblacidn, es politica, social
econdmicamente inaceptable yp g
por tanto, motivo de
preocupacion comun.

El desarrollo econdmico y social
es de importancia fundamental
para lograr el grado maximo de
salud para todos; por ello la
promocion y proteccion de la
salud del pueblo es
indispensable para un desarrollo
econdémico y social sostenido.

El pueblo tiene el derecho y el \

deber de participar individual ?_
colectivamente en la \ \
planificacion y aplicacion de su

atencion de salud, |

Los gobiernos tienen la
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obligacién de cuidar la salud de -
sus pueblos, obligacién que
S sélo puede cumplirse mediante

QE la adopcién de medidas
/ sanitarias y sociales adecuadas.
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la clave para alcanzar esa meta

como parte del desarrollo

Jas S Conforme al espiritu de la
La atencién primaria en salud

\ justicia social
es: Unreflejoy una
consecuencia de las
condiciones economicas y de
las caracteristicas
\'\-x . sy .
Socioculturales y politicas del
bais y de sus comunidades.

Se orienta hacia los

Problemas de salud.de la
¢omunidad y presta los
servicios necesarios para
resolver esos problemas (
prevencion, tratamiento y
rehabilitacion)
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Origen: Ottawa el dia 21 de
noviembre de 1986,

Causa:Se crea como una

respuesta a la creciente
demanda de una nueva
concepcién de la salud publica

en el mundo.

Se basa:

-Los progresos alcanzados como
consecuencia de la Declaracién
de Alma Ata sobre la atencion
primaria.

- El documento "Los Objetivos
02 la Salud para Todos" de la
OMS.

-El debate sobre la accién

intersectorial para la salud
La salud se percibe pues, no como el sostenido recientemente en la

- objetivo, sino como la fuente de Asamblea Mundial de la Salud. |
riqueza de la vida cotidiana y confluye

tanto los recursos sociales, sociales 'y

las aptitudes fisicas. La promocién de la salud

proporcionar a los pueblos los

medios necesarios para mejorar su
salud y ejercer un mayor control
= sobre la misma.
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Prerrequisitos para la salud:
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-Educacion

Viviend \. !
vivienda Una buena salud es el mejor
- Alimentacién recurso para el progreso
-Renta personal, econémico y social
- Justicia Social y equidad una dimensién y importante

de la calidad de la vida. El
objetivo de la accién por la
salud es hacer que esas
condiciones sean favorables
para poder promocionarla
salud,
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sanitaria y la igualdad de :

oportunidades, por ello se
requiere proporcionar los medios
que permitan a toda la poblaciéon
desarrollar al maximo su salud
potencial.

El sector sanitario no puede por

si mismo proporcionar las

condiciones previas ni asegurar

las perspectivas favorables para
.\ la salud.

A los grupos sociales y al
profesionales y al personal sanitario
les corresponde especialmente
asumir la responsabilidad de actuar
como mediadores entre los intereses
antagoénicos y a favor de la salud.

ocion de la salud radica en la
cipacién efectiva y concreta de la
munidad en la fijacién de
prioridades, la elaboracién y puesta

en marcha de estrategias de O O
planificacién para alcanzar un mejor

nivel de salud

La salud se creay se vive en el marco de la vida
cotidiana, La salud es el resultado de los cuidados
que uno se dispensa a si mismo y a los demas. El
cuidado del préjimo, asi como el planteamiento
holistico y ecolégico de la vida, son esenciales en
el desarrollo de estrategias para la promocién de
la salud,.




