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LA HEMODIÁLISIS NO ES UNA 
CURA PARA LA INSUFICIENCIA 
RENAL, PERO PUEDE AYUDAR A 
QUE EL PACIENTE SE SIENTA 
MEJOR Y VIVA MÁS TIEMPO. 

QUE ES? 

PROCEDIMIENTO 
  

Se insertan dos agujas 
en el brazo del 
paciente.   
La máquina de diálisis 
extrae la sangre del 
cuerpo. 
La sangre pasa por el 
dializador, que elimina 
los residuos. 
La sangre limpia es 
bombeada de nuevo al 
cuerpo. 

La hemodiálisis se realiza 
en pacientes con 
insuficiencia renal terminal 
o aguda, cuando los 
riñones ya no pueden 
realizar su función. El 
tratamiento puede durar 
entre 3 y 5 horas y se 
puede realizar en un 
hospital o en un centro de 
diálisis.   

Una sesión de hemodiálisis dura  entre 3 

y 5 horas , y se realiza generalmente 3 

veces por semana 

LA HEMODIÁLISIS SE PUEDE 
REALIZAR EN UN CENTRO DE 

DIÁLISIS, EN UN HOSPITAL O EN EL 
HOGAR:   

HEMODIALISIS 

  

TIEMPO 
  

LA HEMODIÁLISIS ES UN 
TRATAMIENTO PARA FILTRAR LAS 
TOXINAS Y EL AGUA DE LA SANGRE, 
COMO LO HACÍAN LOS RIÑONES 
CUANDO ESTABAN SANOS. AYUDA A 
CONTROLAR LA PRESIÓN ARTERIAL Y 
A EQUILIBRAR LOS MINERALES 
IMPORTANTES EN LA SANGRE COMO 
EL POTASIO, EL SODIO Y EL CALCIO. 

La hemodiálisis (y otros tipos de diálisis) 

cumple la función de los riñones cuando 

dejan de funcionar bien. La hemodiálisis 

puede:  Eliminar la sal extra, el agua y los 

productos de desecho para que no se 

acumulen en su cuerpo .  Mantener 

niveles seguros de minerales y 

vitaminas en su cuerpo . 


