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La dialisis peritoneal es una forma
de eliminar los productos de
desecho de |la sangre. Es un

tratamiento para la insuficiencia
renal, qgue es una enfermedad en la
que los rinones ya no pueden filtrar

la sangre lo suficientemente bien
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Durante la dialisis peritoneal,
un liguido limpiador fluye a
través de un tubo hasta una
parte de la zona del
estomago, también llamada
abdomen. El revestimiento
interno del abdomen,
conocido como peritoneo,
Como la didlisis peritoneal se  actua como filtro y elimina los
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lleva a cabo dentro del cuerpo, desechos de la sangre. Tras
es diferente de un un tiempo determinado, el
procedimiento mas habitual liquido con los residuos
para limpiar la sangre llamado  filtrados sale del abdomen y
hemodialisis. Ese se desecha

procedimiento filtra la sangre
en una maquina fuera del
cuerpo.



Unas pocas semanas antes
de comenzar la didlisis
peritoneal, un cirujano le
coloca al paciente un tubo
blando, llamado catéter, en
el abdomen.

Cuando comienza el
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tratamiento, la solucién de bl
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dialisis (agua con sal y otros
aditivos) fluye desde una bolsa
a través del catéter hasta el
abdomen. Cuando la bolsa se
vacia, se desconecta el catéter
de la bolsa y se tapa para que el
paciente pueda moverse y
realizar sus actividades o
normales. Mientras la solucién bdominal |
de dialisis esta dentro del
abdomen, absorbe las toxinas y
el exceso de liquido del
organismo.
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Después de unas horas, se drenan la solucion y las toxinas del
abdomen a la bolsa vacia. Se puede desechar la soluciéon
usada en un inodoro o tina. Luego, se vuelve a comenzar con
una nueva bolsa de soluciéon para dialisis. Cuando la solucion
esta fresca, absorbe las toxinas rapidamente. A medida que
pasa el tiempo, el filtrado disminuye



. set de transferencia
° solucion de dialisis
e suministros para mantener limpio el ek e
sitio de salida que cuelga
Si elige la dialisis peritoneal automatizada,
necesitara un cicladora.
El equipo de atencion médica
proporcionara al paciente todo lo que
necesita para comenzar la dialisis ~ ' S
peritoneal y le ayudara a hacer los
arreglos para que le envien a su casa los
suministros, como las soluciones de
dialisis y las mascarillas quirargicas,
generalmente una vez al mes. Lavarse las
manos cuidadosamente antes y usar una
mascarilla quirdrgica sobre la narizy la
boca mientras conecta el catéter al set de
transferencia puede ayudar a prevenir una
infeccion

éter permanente

7 / A la bolsa de drenaje

¢ Después de lavarse las manos y ponerse la
mascarilla quirdrgica, el paciente debe
drenar la solucion de didlisis usada del
abdomen a la bolsa de drenaje. Cerca del
final del drenaje, puede sentir una leve
sensacion de tiron que indica que la mayor
parte del liquido ya ha salido. Debe cerrar
el set de transferencia.
Antes de usar, cada bolsa de solucién debe
calentarse a temperatura corporal. Se puede
usar una manta eléctrica o dejar la bolsa en
una tina con agua tibia. La mayoria de las
bolsas de solucién vienen en una envoltura
exterior protectora, y se pueden calentar en el
microondas. No se debe colocar en el
microondas una bolsa de solucién después de
PR 2berla sacado de su envoltorio.




La nueva bolsa de solucién
se debe colgar de un

portasuero y conectar al

Retirar el aire de los tubos:

tubo.

dejar que salga una pequena
cantidad de solucién frescay

tibia directamente desde la

nueva bolsa de solucién a la
bolsa de drenaje.
Sujetar el tuboqueva ala
bolsa de drenaje.
Abrir o reconectar el set de
transferencia y volver a llenar
el abdomen con una solucién
de dialisis nueva de la bolsa

colgante.

codgulos)

Bon

Bolsa de dializado

Pinza de

detector de aire

L

-

Catéter\
L —
Drenaje de liquido
de dialisis en el
espacio peritoneal
HEMODIALISIS

Sangre filtrads
Que regresa
. al organesmo
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del espacio peritoneal




Hemodialyzer
(Where filtering takes place)

Hemodialysis Unfiltered blood  Filtered blood
machine flows to dialyzer flows back to body
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