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DIAGRAMA CONCEPTUAL

:+RIEGOS LABORALES

DEL PERSONAL DE SALUD

Y

A

cQUE ES EL RIEGO
LABORAL ?

Un riesgo laboral se define como
cualquier factor o situacién
presente en el entorno de trabajo
que pueda generar dafios a la
salud o integridad fisica de los
trabajadores.

Y
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RIESGOS FISICOS

Ruido, vibraciones,
temperaturas
extremas, radiaciones.
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¢ COMO EVITAR
RIESGOS ?

|dentificar y analizar los
riesgos presentes en cada

puesto de trabajo.

_QIESGOS-LABOQiALES-A-LO.QUE-SE-.
EXPONE EL PEQSIONAL DE SALUD
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RIESGOS QUIMICOS

Exposicion a
sustancias toxicas,
gases, vapores.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Establecer procedimientos de
trabajo seguros, horarios de
trabajo adecuados, programas de
formacién, etc.

Y
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RIESGOS 8BIOLOGICOS

Contacto con agentes
infecciosos.




RIESGOS LABORALES A LO QUE SE
EXPONE EL PERSONAL DE SALUD +

Y
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RIEGOS ERGONOMICOS

Posturas inadecuadas,
movimientos repetitivos,
levantamiento de cargas

pesadas.

RIESGOS

PSICOSOCIALES

Estrés laboral, acoso
laboral, violencia laboral,

etc.
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Chemical hazards
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Unlabelled Flammable Harmful
liguids substances gases

Biological hazards

Bacteria
and viruses

Physical hazards
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Extreme
weather

Radiation

Animal
droppings

Extreme noise

Safety hazards

Slips, trips,

Machinen
and falls y

Workload hazards
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Workplace

. Confrontation  Flexibility
violence

Ergonomic hazards
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Improper

Poor posture  Heavy lifting e e

Electrocution



