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RIESGOS LABORALES EN ENFERMERIA

FISiCOS

QUIMICOS

Se

BIOLOGICOS

PSICOSOCIALES

Los

I Son

aquellos relacionados con la contaminacién
sonica.

generan cuando el trabajador se expone a
las diferentes sustancias quimicas presentes
en el drea de trabajo.

trabajadores de enfermeria se ven expuestos
constantemente a agentes bioldgicos.

aquellos riesgos que se originan por exceso de
trabajo.

Por ejemplo

Radiaciones ionizantes utilizadas en
radiodiagndsticos, radioterapias y radiologia
intervencionista.

Como

Como

Por ejemplo

También

agentes anestésicos inhalatorios (6xido
nitroso, enflurano, sevoflurano, halotano,
etc.)

virus, hongos, bacterias, parasitos, cultivos
celulares, toxinas, priones, esporas, etc.

estrés

I Estos

encontramos los campos magnéticos

asociados a la resonancia magnética nuclear.

Los

Los

agentes esterilizantes (6xido de etileno);
alcoholes (propilenglicol, metialcohol,
isopropilalcohol, etc.)

agentes suelen entrar al cuerpo del trabajador
por las siguientes vias: respiratoria, dérmica,
digestiva y parenteral.

ansiedad

Se da

O bien

laseres utilizados en el drea de oftalmologia,
dermatologia, cirugia o en rehabilitacién.

También

La

aldehidos (glutaraldehido, formaldehido,
etc.); citostdticos (metotrexato, docetaxel,
vimblastina, etc.)

cuando el trabajador tiene contacto con sangre,
fluidos y tejidos corporales que contengan
sangre,

sobrecarga mental

pudiendo

Por ultimo

alta proliferacion de dispositivos méviles por
parte del personal y pacientes.

Asi como

disruptores endocrinos (disolventes,
dioxinas, estireno, etc.), metales (plomo,
plata, mercurio, etc.);

originarse las siguientes enfermedades

depresion

Las méas comunes

luz ultravioleta utilizada para esterilizar los
insumos clinicos.

Los I

residuos sanitarios y otros productos
quimicos (desinfectantes, disolventes,
pinturas, etc.).

Por otro lado

Brucelosis.
Hepatitis B.
Hepatitis C.
VIH.

Entre otras.

Las enfermedades suelen ser crdnica-
degenerativas, con periodos largos de
evolucidn, tales como: la encefalopatia
toxica. dafios en los 6reanos.
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