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Exposición a agentes
infecciosos
Virus (VIH,

Hepatitis B y C)
Bacterias

(Tuberculosis)
Hongos y
parásitosRIESGOS LABORALES

A LO QUE EL
PERSONAL DE SALUD

SE EXPONE

Exposición a:
Radiaciones ionizantes

(rayos X, gamma)
Ruido (equipos médicos)

Temperaturas extremas
Fatiga visual por uso

prolongado de pantallas

Estrés laboral
Burnout (síndrome de

agotamiento)
Violencia laboral

Física
Verbal

Turnos prolongados y
nocturnos

Contacto con fluidos
corporales

Sangre
Secreciones

Cortes y pinchazos con material
contaminado

Caídas en áreas húmedas o
desordenadas

Mal uso de equipos médicos

son aquellos que surgen
cuando las tareas laborales,

las herramientas o el
entorno de trabajo no están

diseñados de manera
adecuada para adaptarse a
las capacidades físicas y

psicológicas de las personas.

Posturas
inadecuadas

Movilización de
pacientes

Trabajo repetitivo
Dolencias

musculoesquelética
s

 son aquellos factores o condiciones que
pueden afectar su bienestar físico,

mental y social durante su desempeño
en el entorno laboral.

RIESGOS ERGONÓMICOS

RIESGOS BIOLOGICOS

RIESGOS QUIMICOS
Se refiere a la posibilidad de que
una sustancia química provoque
daños a las personas, al medio

ambiente o a los bienes
materiales debido a su

naturaleza tóxica, inflamable,
corrosiva, reactiva u otras

propiedades peligrosas. 

RIESGOS PSICOSOCIALES

 son factores que
afectan el bienestar

emocional, social y
psicológico del personal de

salud debido a las
condiciones y

características de su
entorno laboral.

RIESGOS ACCIDENTALES


