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Super Nota



INTRODUCCION

 La oxigenación tisular es el proceso en el que el oxígeno entra
en los tejidos del cuerpo, y es esencial para la supervivencia de
los organismos y el metabolismo celular.
La oxigenación tisular se produce cuando la sangre se oxigena
en los pulmones, y las moléculas de oxígeno viajan hasta los
tejidos. La demanda de oxígeno depende de los
requerimientos metabólicos de cada tejido. 

 



OXIGENACION TUSILAR

C U I D A D O S  D E  E N F E R M E R I A  A L
P A C I E N T E

QUE ES LA OXIGENACION TISULAR
LA OXIGENACIÓN TISULAR SE DEFINE COMO EL APORTE DE OXÍGENO
ADECUADO A LA DEMANDA. LA DEMANDA DE OXÍGENO DEPENDE DE LOS
REQUERIMIENTOS METABÓLICOS DE CADA TEJIDO

LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA HACIA EL
PACIENTE CON OXIGENACION TISULAR

MANTENERLO EN UNA POSICIÓN CÓMODA PARA RESPIRAR, PREFERENTEMENTE ERGUIDA.

EVITAR QUE REALICE ACTIVIDAD FÍSICA INTENSA. 

ABRIR UNA VENTANA O VENTILACIÓN PARA AUMENTAR EL FLUJO DE AIRE FRESCO. 

VIGILAR LOS PUNTOS DE APOYO DE LA SONDA O MASCARILLA PARA EVITAR LESIONES CUTÁNEAS. 

INSISTIR EN QUE INGIERA LÍQUIDOS, SALVO CONTRAINDICACIONES. 

CAMBIAR LA CÁNULA O MASCARILLA CUANDO SEA NECESARIO.

MANTENER UN TANQUE DE OXÍGENO DE RESERVA EN CASO DE EMERGENCIA, ESTE NO DEBE SER
ELÉCTRICO

LIMPIAR LOS HUMIDIFICADORES CADA 24 HORAS. 

EVITAR EL CONSUMO DE ALCOHOL O SEDANTES MIENTRAS USE EL OXÍGENO, YA QUE PODRÍAN
DISMINUIR LA RESPIRACIÓN.

TIPOS DE MACARILLAS

MASCARILLA VENTURI

TIPOS DE DISPOSITIVOS
ALTO FLUJO - ALTA CONCENTRACION
BAJO FLUJO - BAJA CONCENTRACION

MASCARILLA CON RESERVORIO CANULA NASAL



CONCLUSION
un paciente con oxigenacion tisular requiere
cuidados de un enfermero ya que se debe de

monitoriar para ver que el paciente esta estable, de
igual manera un paciente con oxigenaxion tisular

debe de requerir equipos como mascarillas y tener
una hijiene al administrar sus medicamentos.
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