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Nombre del Alumno: sonia avila Sanchez

Nombre del tema: Practica de enfermeria en pacientes con descompensacion
diabética

Nombre de la Materia: Enfermeria en urgencias y desastres

Nombre del profesor: Selene Ramirez

Nombre de la Licenciatura: Lic. En enfermeria

Cuatrimestre: 7 cuatrimestre
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PRACTICA DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON DESCOMPENSACION
DIABETICA
Se caracteriza por un cuadro de
olucemia mayor de 250 mg/dl, con
acidosis (ph < 7'3 con anion GAP > 14) y
con cetonemia mayor a 3 mmol/L

cQué debe hacer vuna enfermera con un <

paciente diabético?
mMedir la presién arterial al paciente con diabetes en cada
visita de seguimiento. Realizar un control de peso en los
pacientes con obesidad para evitar v controlar la
hipertension arterial. Moderar o evitar el consumo de alcohol
para controlar la hipertension arterial.

La hipoglucemia se puede clasificar en:

0 Hipoglucemia de grado | o leve: Clinica
adrenérgica leve: T
— Sudoraciéon. -
— Temblor.

— Intranqguilidad.

— Palidez cutanea. — Taquicardia. —
Ansiedad - Hambre — Nauseas

Injection

Paciente Inconsciente (ho puede deglutir):
0 No dejar solo al paciente.

D Colocar al paciente en la posicién de seguridad.

D Realizar y registrar el nivel de glucosa en sangre.
0 Administrar inmediatamente glucagdon por via

intramuscular o subcutanea V), — Menores de 2

afnos: 0,25 mg

cQuUue actividades realiza una
enfernmera?2?

Tomar la historia clinica del paciente, llevar a cabo un
examen fisico y ordenar procedimientos y pruebas de
laboratorio. Diagnosticar, tratar v manejar
enfermedades. Recetar medicamentos y escribir las
recetas.

= DEBUT DE DIABETES
= OMISION DE LA DOSIS DE INSULINA
= INFECCIONES
: TRAUMATISMOS
s GASTROENTERITIS
OTRAS: estrés, 1AM, pancreatitis, etc

N
Diabetic patient
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