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Nombre del tema: Aima-Ata y carta de Ottawa
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Nombre de la Materia: enfermeria comunitaria
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Nombre de la Licenciatura: enfermeria
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ALMA- ATA

o QUE ES?

Alma-Ata es el nombre de una conferencio.
internacional sobre atencidn primaria de
salud que se realizé en 1978 en Kazajistan,
entonces parte de la URSS. Este evento fue
el mds importante de la década en materia
de politica de salud internacional

La APS (atencidén primario en salud) se
define como un servicio sanitario esencial
que debe estar al alcance de todos y que se
ATENCION

@ basa en métodos précticos,
T% /4 cientificamente fundados y socialmente
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* Que la APS sea el primer punto de ﬁ:ﬂ AT
contacto de la comunidad con el AL LS

sistema de salud.
e Que la APS se enfoque en la prevencidn,

la curacién y la rehabilitacion.

e Que la APS se brinde de forma. continua
a lo largo de la vida.

e Que la APS se enfoque en la calidad de
la atencidn y en reducir el uso de
medicamentos.

e Que la APS promueva la participacion y
el empoderamiento de la. comunidad

ELEMENTOS ESENCIALES

1.El suministro de alimentos y nutricion
adecuada

2.El agua potable

3.el saneamiento basico

4.La asistencia materno-infantil

5.La planificacion familiar

6.Las inmunizaciones

g




CARTA DE
OTTAWA

s QUE ES?

a Carta de Ottawa para la Promocion de la . la Carta di Ottawa
Salud es un documento elaborado por la u _ s

. .y . |1 Fleggzage  aarHE COMUNY, ;
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en N i, *\\\%

1986. Se cred en la Primera Conferencia
Internacional sobre Promocidn de la Salud,
que se celebrd en Ottawa, Canadé.

I I
CARTR DE OTTRWA La Carta de Ottawa también propone que

la promocidn de la salud se lleve a cabo o
través de acciones comunitarias, que
permitan establecer prioridades, tomar
decisiones, planificar  estrategias vy

obtener los medios para mejorar la salud

LA CARTA DE OTTAWA ESTABLECE QUE LA
SALUD PUBLICA SE BASA EN CIERTOS
REQUISITOS Y CONDICIONES, COMO:

®* Lapaz

* Laeducacion

e Lavivienda

e Loalimentacion

e Larenta

® Un ecosistema.estable
e Lo justicia social

e |aequidad

La Carta de Ottawa se emitié con el
objetivo de cumplir con el plan de
"Salud para todos en el aiio 2000",
que se habia planteado en 1978 en
la declaracion de Alma-Ata sobre
Atencion Primaria
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