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Super Nota  

  



Es un proceso crítico que permite evaluar rápidamente la 

condición del paciente y proporcionar atención adecuada.

La valoración de enfermería al 

paciente en urgencia y emergencia 

Modelo de Valoración ABCDE

A -Vía Aérea

- Evaluación de la patencia 

de la vía aérea

- Presencia de obstrucción

B - Respiración

- Evaluación de la frecuencia

y profundidad respiratoria

- Presencia de signos de

distress respiratorio

C - Circulación

- Evaluación del pulso y

presión arterial

- Presencia de signos de

hipoperfusión

D - Estado Neurológico

- Evaluación del nivel de

conciencia y respuesta

- Presencia de signos de

déficit neurológico

E - Exposición y Medición 

- Evaluación de la temperatura 
corporal

- Medición de signos vitales



La valoración de enfermería al 

paciente en urgencia y emergencia 

Valoración Adicional

• Historia clínica: antecedentes

médicos, medicamentos,

alergias

• Evaluación del dolor

• Evaluación de la función renal

y hepática

• Evaluación de la situación

emocional y psicológica

• Escala de Glasgow

• Escala de dolor de Faces

• Escala de estado de

conciencia de AVPU

• Monitorización de signos

vitales

• Establecer prioridades según

la gravedad de la condición

• Atención inmediata para

pacientes críticos

• Establecer un plan de cuidado

individualizado

Herramientas de Valoración

Priorización de la Atención



El proceso de atención de enfermería en el 

ámbito de urgencias y emergencia 

Se enfoca en proporcionar cuidados de alta calidad y

eficientes a pacientes con necesidades de salud

agudas y críticas.

- Evaluación inicial del

paciente

- Clasificación según

gravedad y prioridad

- Asignación de recursos y

personal

• Desarrollo de un plan de

cuidado individualizado

• Establecimiento de objetivos y

metas

• Identificación de recursos

necesarios

Recepción y Triaje

Planificación del Cuidado

Valoración Inicial

• Evaluación de la condición del

paciente utilizando el modelo ABCDE

• Identificación de necesidades de

cuidado inmediatas

• Establecimiento de prioridades

Ejecución del Cuidado

• Implementación del plan de

cuidado Administración de

medicamentos y tratamientos

• Monitoreo y evaluación continua



El proceso de atención de enfermería en el 

ámbito de urgencias y emergencia 

• Evaluación del progreso del

paciente

• Reevaluación de la condición

del paciente

• Ajustes al plan de cuidado

según sea necesario

• Registro de la atención

proporcionada

• Documentación de la

condición del paciente

• Comunicación con otros

profesionales de la salud

Evaluación y Reevaluación

Documentación

Estabilización y Transferencia

• Estabilización del paciente para

transferencia a unidad de cuidados

intensivos o hospitalización

• Preparación para transferencia a otro

nivel de atención

Herramientas y Técnicas

• Escalas de valoración

• Protocolos de cuidado

• Equipos de protección personal

• Tecnología médica
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