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Atencion de enfermeria al paciente convulsivo

La atenciéon de enfermeria a un paciente convulsivo es crucial para garantizar su seguridad y
bienestar durantey después de una crisis.

1. Mantenerlacalmay asegurarel entorno: Aseguratede queel dreaestélibrede
objetos que puedan causar lesiones y mantén a otros pacientes y personal asalvo.

2. Proteger al paciente: Colocaal paciente en una posicién lateral (decdbito lateral) p
ara evitarla aspiraciony facilitar la respiracion. Utiliza almohadas o cojines para prote
gersucabeza.

3. Monitorearlarespiracion: Vigilalarespiracién del pacientey proporciona oxigeno
si es necesario.

4. Registrar la crisis: Anotaladuracion, tipo de convulsién, y cualquier desencadenant
e observado. Esto esimportante para el tratamiento médico posterior.

5. Administrar medicamentos: Siel paciente tiene un plan de manejo de convulsione
s, administra los medicamentos recetados segtin las indicaciones.

6. Evaluacion posterisis: Unavez quelaconvulsién haya terminado, evalta al pacient
e para detectar cualquier lesion o complicacion. Monitorea los signos vitales y la funcié
nneuroldgica.

Es fundamental proporcionar apoyo emocional tanto al paciente como a su familia, explican
dolos pasos que se estén tomandoy ofreciendo tranquilidad.
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Atencién de enfermeria con enfermedad cerebrovascular.

La atencién de enfermeria para pacientes con enfermedad cerebrovascular (ECV) es fundamental para
mejorar losresultados y la calidad de vida de estos pacientes.

1. Evaluacién constante: Monitoreo continuo de signos vitales, estado neurolégico y cualquier cambi
oenlacondicién del paciente.

2. Medicacién: Administracién adecuada de medicamentos para preveniry tratar complicaciones, co
mo anticoagulantes y antihipertensivos.

3. Rehabilitacién: Colaboracion con fisioterapeutasy terapeutas ocupacionales para mejorar lamo
vilidady la funcionalidad.

4. Educaciony apoyoe: Orientacion tanto al paciente como asu familia sobre laenfermedad, el trata
mientoy las medidas preventivas.

5. Prevenciénde complicaciones: Monitoreoy manejo de posibles complicaciones como infecciones,
Glceras por presiény problemas de movilidad.

CLASIFICACION: Segiin la naturaleza lesional se dividen en
isquémicos (85%) y hemorragicos (15%).

e Los ictus isguémicos, segtin su evolucién, se dividen en AIT
(accidentes isquémicos transitorios, con resolucién total de la
clinica en <24 horas y sin evidencia de lesién en las pruebas de
neuroimagden) e infarto cerebral con lesion definitiva del
parénquima cerebral. Por su etiologia, en aterotrombético,
cardioembélico, lacunar, de causa inhabitual y de causa
desconocida.

o El ictus hemorragico se divide en hemorragia intracerebral
(parenquimatosa o ventricular) y hemorragia subaracnoidea.
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