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VALORACION DE ENFERMERIA AL PACIENTE
URGENTE Y EMERGENTE

La valoracién de enfermeria es un proceso
fundamental en la atencién de los pacientes. Consiste
en recopilar datos relevantes sobre la salud del
paciente, tanto a nivel fisico como emocional y social,
con el fin de identificar sus necesidades y planificar la
atencién adecuada.

La valoracién de enfermeria para pacientes urge
ntes y emergentes es un proceso critico que sigue un e
nfoque sistematico para evaluar rapidamente el esta
do del paciente y determinar las intervenciones neces
ariasl. Un método comdnmente utilizado es el esque
ma ABCDE:

1. Airway (Via Aérea): Asegurar que la via aérea d
el paciente esté desobstruida.

2. Breathing (Respiracién): Evaluar la respiracion
y proporcionar oxigeno si es necesario.

3. Circulation (Circulacidn): Monitorear el pulso, la
presion arterial y la perfusion.

4. Disability (Discapacidad): Evaluar el nivel de ¢
onciencia y la funcién neurolégica.

5. Exposure (Exposicidn): Examinar al paciente par
a identificar cualquier lesién o condicién que requiera aten
cién inmediata.

Este enfogue permite a los profesionales de la salud prioriz
ar las intervenciones y proporcionar cuidados inmediatos y
efectivos
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URGENCIAS Y EMERGENCIAS
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EMERGENCIA

Situacion en la cual la vida del
paciente esta en peligro

— R

Situacion en la cual la vida del
paciente podria estar en peligro

CONSULTA

Situacion en la cual la vida del
paciente no esta en peligro
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- Sangrado excesivo
- Falta de aire

- Perdida de conocimiento

- Paro cardiorespiratorio

- Ingestion de toxicos

- Convulsiones

- Golpes fuertes en la cabeza

Ejemplos
T ——

Latos quetienes £
hac;l ddias A/
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TRIAGUE RIOSPITALARI© DE URGENCIAS

En la actualidad se define el triage como el sistema de clasificacion de
pacientes, que dependiendo del grado de urgencia que estos presentan, se
establece un tipo de atencién. Existen diferentes tipos de triage que
dependen de dénde, cudndo y cdmo se realiza, diferenciandose el triage de
urgencias o el triage de emergencias-catastrofes.

-SETR-

Requiere atencion
inmediata. La
condicion clinica
del paciente
representa un
riesgo vital.

La condicion
clinica del paciente
puede evolucionar

hacia un rapido
deterioro, requiere
una atencion
meédica rapida.

Atencion inmediata

Atencion IPS
menor complejidad

Atencion dentro
& de 30 minutos i

Paciente presenta
El paciente una condicion
presenta condiciones clinica relacionada
medias que No con problemas
comprometen su agudos o cronicos,
estado general, ni sin evidencia de
representan un deterioro que
riesgo evidente comprometa estado
para la vida. general del
paciente.

Atencion cita por
consulta externa

La condicion del
paciente requiere
de medidas
diagnosticas y
terapéuticas en
urgencias.
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PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL AMBITO DE
LAS URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

El Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE) en el @Gmbito de las urgencias y emergencias
sigue un modelo estructurado para proporcionar un cuidado efectivo y organizado. Los
pasos del PAE son:

Valoraciovv

Proceso organizado y sistematico de recogida y recopilacion de datos de la
persona, su familia y entorno, esta tiene que ser individualizada

'?’\ ”“' Diagnostico
—

Diagnostican respuestas humanas reales o potenciales a problemas de

salud, asi también se sabe que un diagnéstico es un juicio clinice sobre

las respuestas de una persona, familia o comunidad, un dx enfermero

proporciona la base para la seleccién de intervenciones destinadas a

lograr los resultados de los que la enfermera es responsable

4,

v

P - -

Etapa de elaboracion de estrategias para prevenir, minimizar o corregir
los problemas, determinar resultados e intervenciones enfermeras
plasmando este plan de forma escrita

Fauses de la planificacidru

Establecer prioridades, aunque hay que tener en cuenta que varios aspectos
pueden ser igual de relevantes por lo que se deben atender simultaneamente

R S

pauliouclorsy \ —

Se formulan los resultados que se quieren obtener con este plan d

cuidados, ya sea a una comunidad, familia o individuo
Este proceso garantiza que el cuidado proporcionado sea sistemdtico, integral y adaptad
o a las necesidades individuales de cada paciente en situaciones criticas

La Enfermeria en urgencias y emergencias no solo se centra en las habilidades técnicas,
sino que también enfatiza la importancia de la comunicacién efectiva, la coordinacion
con otros miembros del equipo de salud y el apoyo emocional a pacientes y familiares.
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BUSCADO EN: ;Qué es el servicio de urgencias de un hospital? - Hospital
Galenia

BUSCADO EN: Tema 2. Valoracion de enfermeria en urgencias.
(salusplay.com)

BUSCADO EN : bcd046a22| 1b8e4bfa7ble7cf4dc42ffe.pdf
(plataformaeducativauds.com.mx)

BUSCADO EN: https://www.generalasdeformacion.com/blo g/enfermeria-en-
urgencias-que-es-activ idades-y- funciones/
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https://hospitalgalenia.com/que-es-el-servicio-de-urgencias-de-un-hospital/
https://hospitalgalenia.com/que-es-el-servicio-de-urgencias-de-un-hospital/
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes-urgencias-y-emergencias-en-enfermeria/tema-2-valoracion-de-enfermeria-en-urgencias
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes-urgencias-y-emergencias-en-enfermeria/tema-2-valoracion-de-enfermeria-en-urgencias
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/bcd046a2211b8e4bfa7b1e7cf4c42ffe.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/bcd046a2211b8e4bfa7b1e7cf4c42ffe.pdf
https://www.generalasdeformacion.com/blo%20g/enfermeria-en-urgencias-que-es-activ%20idades-y-%20funciones/
https://www.generalasdeformacion.com/blo%20g/enfermeria-en-urgencias-que-es-activ%20idades-y-%20funciones/

