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 DE ENFERMERÍA AL PACIENTE 
URGENTE Y EMERGENTE 

La valoración de enfermería es un proceso 
fundamental en la atención de los pacientes. Consiste 
en recopilar datos relevantes sobre la salud del 
paciente, tanto a nivel físico como emocional y social, 
con el fin de identificar sus necesidades y planificar la 
atención adecuada. 

La valoración de enfermería para pacientes urge
ntes y emergentes es un proceso crítico que sigue un e
nfoque sistemático para evaluar rápidamente el esta
do del paciente y determinar las intervenciones neces
arias1. Un método comúnmente utilizado es el esque
ma ABCDE: 

1. Airway (Vía Aérea): Asegurar que la vía aérea d
el paciente esté desobstruida. 

2. Breathing (Respiración): Evaluar la respiración 
y proporcionar oxígeno si es necesario. 

3. Circulation (Circulación): Monitorear el pulso, la
 presión arterial y la perfusión. 

4. Disability (Discapacidad): Evaluar el nivel de c
onciencia y la función neurológica. 

5. Exposure (Exposición): Examinar al paciente par
a identificar cualquier lesión o condición que requiera aten
ción inmediata. 

Este enfoque permite a los profesionales de la salud prioriz
ar las intervenciones y proporcionar cuidados inmediatos y 
efectivos 
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En la actualidad se define el triage como el sistema de clasificación de 
pacientes, que dependiendo del grado de urgencia que estos presentan, se 
establece un tipo de atención. Existen diferentes tipos de triage que 
dependen de dónde, cuándo y cómo se realiza, diferenciándose el triage de 
urgencias o el triage de emergencias-catástrofes. 
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PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL ÁMBITO DE 

El Proceso de Atención de Enfermería (PAE) en el ámbito de las urgencias y emergencias
 sigue un modelo estructurado para proporcionar un cuidado efectivo y organizado. Los 
pasos del PAE son: 

Este proceso garantiza que el cuidado proporcionado sea sistemático, integral y adaptad
o a las necesidades individuales de cada paciente en situaciones críticas 

La Enfermería en urgencias y emergencias no solo se centra en las habilidades técnicas, 
sino que también enfatiza la importancia de la comunicación efectiva, la coordinación 
con otros miembros del equipo de salud y el apoyo emocional a pacientes y familiares.  
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BUSCADO EN: ¿Qué es el servicio de urgencias de un hospital? - Hospital 

Galenia  

BUSCADO EN: Tema 2. Valoración de enfermería en urgencias. 

(salusplay.com)  

BUSCADO EN : bcd046a2211b8e4bfa7b1e7cf4c42ffe.pdf 

(plataformaeducativauds.com.mx) 

BUSCADO EN: https://www.generalasdeformacion.com/blo g/enfermeria-en-

urgencias-que-es-activ idades-y- funciones/  

 

https://hospitalgalenia.com/que-es-el-servicio-de-urgencias-de-un-hospital/
https://hospitalgalenia.com/que-es-el-servicio-de-urgencias-de-un-hospital/
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes-urgencias-y-emergencias-en-enfermeria/tema-2-valoracion-de-enfermeria-en-urgencias
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes-urgencias-y-emergencias-en-enfermeria/tema-2-valoracion-de-enfermeria-en-urgencias
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/bcd046a2211b8e4bfa7b1e7cf4c42ffe.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/bcd046a2211b8e4bfa7b1e7cf4c42ffe.pdf
https://www.generalasdeformacion.com/blo%20g/enfermeria-en-urgencias-que-es-activ%20idades-y-%20funciones/
https://www.generalasdeformacion.com/blo%20g/enfermeria-en-urgencias-que-es-activ%20idades-y-%20funciones/

