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INTRODUCCION

La unidad de cuidados intensivos (UCI) es un servicio de alta complejidad
cuyo objetivo es brindar un cuidado integral a aquellas personas en
condiciones criticas de salud, que fueron internados alli, bien sea por un
trauma , en el postoperatorio o en la agudizacion de la insuficiencia
renal o de la enfermedad pulmonar obstructiva crdénica, entre otras. Las
diferentes unidades de cuidado intensivo tienen caracteristicas
particulares a diferencia de otros servicios hospitalarios.

Es asi como su distribucion puede variar de unas a otras unidades;
encontrandose algunas circulares con el puesto de enfermeria en el
centro y otras lineales pero de igual manera el puesto de enfermeria es
central y en frente de los cubiculos donde se encuentran los pacientes,
otras conservan la estructura de los servicios de hospitalizacion con
habitaciones similares pero con la adecuacion eléctrica y tecnolégica
necesarias. Todas estas caracteristicas sumadas a la restriccion en el
ingreso de la familia, el ruido constante de los equipos, el frio
ocasionado por el aire acondicionado y la iluminacién, hacen de la
permanencia en la UCI una experiencia poco placentera ademas que
esta cargada de incertidumbre afectando la condicion del paciente.



DISTRIBUCION *
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LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS (UcCI)
ES UN AREA DE UN HOSPITAL O CENTRO DE
ATENCION MEDICA QUE BRINDA ATENCION A
PACIENTES CON ENFERMEDADES QUE PONEN
EN RIESGO SU VIDA

>
CRITERIO PARA INGRESO
A LA UCI
s D
HAY DOS CONDICIONES EN LAS QUE EL
MANEJO EN UCI (NO) OFRECE BENEFICIOS
SOBRE EL CUIDADO CONVENCIONAL.
e ESTAR DEMASIADO BIEN COMO PARA
BENEFICIARSE.
e DEMASIADO ENFERMOS PARA
BENEFICIARSE.
. >

ES LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS
NEONATALES, UN AREA ESPECIAL EN EL
HOSPITAL QUE BRINDA ATENCION A BEBES
QUE NACEN ANTES DE TERMINO, CON
PROBLEMAS DE SALUD O QUE HAN TENIDO UN
PARTO DIFICIL.,

\_ SE ATIENDE NEONATO HAST A 1 ANO DE EDAD

SIGNIFICA UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA
PEDIATRICA. ES UN AREA MEDICA QUE SE
ENCARGA DE ATENDER A PACIENTES
PEDIATRICOS Y ADOLESCENTES QUE SE
ENCUENTRAN EN ESTADO CRITICO, ES DECIR, QUE
TIENEN UNA ENFERMEDAD O PROCESO MORBIDO
QUE PONE EN PELIGRO SU VIDA. PACIENTES DE UN
ANO HASTA LOS 18 ANOS

%

LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS
ADULTOS (UCIA) ES UNA SECCION DE UN
HOSPITAL QUE SE ENCARGA DE ATENDER A
PACIENTES CON PROBLEMAS DE SALUD QUE
PUEDEN SER POTENCIALMENTE MORTALES. | B Mo
ADULTOS DE 18 ANOS EN ADELANTE RN
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LOS CUIDADOS INTENSIVOS, TAMBIEN CONOCIDOS
COMO TERAPIA INTENSIVA O ATENCION CRITICA, SON
UN TIPO DE ATENCION MEDICA QUE SE BRINDA A
PACIENTES CON ENFERMEDADES O LESIONES QUE
PUEDEN SER MORTALES. ESTA ATENCION SE OFRECE
EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS (UCI), QUE
ES UNA SECCION ESPECIALIZADA DE UN HOSPITAL O
CENTRO DE ATENCION MEDICA

CUIDADOS INTERMEDIOS

LAS UNIDADES DE CUIDADOS INTERMEDIOS (UCIM) ESTA
CONCEBIDAS PARA PACIENTES QUE PREVISIBLEMENTE TIENEN U
BAJO RIESGO DE NECESITAR MEDIDAS TERAPEUTICAS DE SOPORT
VITAL, PERO QUE REQUIEREl(A11.; MONITORIZACION Y CUIDADOS D
ENFERMERIA QUE LOS QUE PUEDEN RECIBIR EN PLANTAS D
HOSPITALIZACION CONVENCIONAL.

s

DESPUES DE QUE EL PACIENTE A ESATDO EN TERAPIA
INTENSIVA' Y TRAS MEJORIA A PASADO A LA UCIM
DONDE YA ESTA FUERA DE PELUGRO, CONFORME VA
EVOLUCIONANDO SU ESTADO DE SALUD ES TRASLADADO
A LA SALA GENERAL DONDE SEGUIRA MONITOREADO
POR LAS ENFERMERAS PARA SU TOTAL RECUPERACION Y
CUIDADO.
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e MEDICO JEFE DE LA UCI, ES UN ESPECIALISTA EN MEDICINA
INTERNA E INTENSIVISTA. ES EL RESPONSABLE DE LA
ORGANIZACION, FUNCIONAMIENTO Y ADMINISTRACION DE LA
UNIDAD.
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e MEDICOS DEL SERVICIO: ESPECIALISTA EN MI E INTENSIVISTA.

I'T'-F-'_I ENCARGADO DEL TRATAMIENTO DIRECTO DEL PACIENTE CON
CUIDADO INTENSIVO. /)
\

Jefe de Piso: Personal de enfermeria preferentemente
especialista o con experiencia en el Servicio de UCI.
Responsable del proceso gerencial administrativo de la unidad
en base a sus atribuciones.

Enfermera/o Especialista: Activo, permanente y exclusivo para
la Unidad. Realiza atencion directa de enfermeria en los
pacientes a su cargo.
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CONCLUSION

para concluir considero de suma importancia recordar que la uci es
una seccion en un hospital o centro de atencién medica donde se
atienden a pacientes con problemas de salud potencialmente
mortales donde son intervenidos por meédicos intensivista,
enfermeras

asistenta social, psicélogos todos ellos para brindar una asistencia e
informacion oportuna del estado de salud de su paciente, es un lugar
lleno de maquinaria que se utilizan como reanimadores o para suplir
a algun érgano que a dejado de funcionar como son los ventiladores
que suplen la funcién del pulmdén entre muchos otros pero no por
eso deja de ser un area humanizado donde se brinda una de las
mejor4s atenciones inmediatas
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