S

Mi Universidad

Super Nota

Nombre del Alumno: Ernesto Diaz Gémez

Nombre del tema: Asistencia y cuidado durante el parto
Parcial: Unico

Nombre de la Materia: Enfermeria en el cuidado de la mujer.
Nombre del profesor: Alfonso Velazquez Ramirez

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 4to



PRINGIPALES CAUSAS DE MUERTE DE LA
MUJER DURANTE EL PRRTO

Las  mujeres mueren
complicaciones durante o tras el
embarazo o el parto. La mayoria $ s
de estas complicaciones 'y
aparecen durante el embarazo, y
son, en su mayoria, prevenibles o
tratables; otras podian existir ya
antes del embarazo, pero . se
agravan con la  gestacion,
eSpecialmente si no se tratan
como parte de la atencion a la
muijer.

Las principales complicaciones, causantes de practicamente el 75% de todas 1c
muertes maternas.

Las hemorragias graves, tras el parto.

Se caracteriza por la pérdida de una
cantidad considerable de sangre y
puede ser un peligro de muerte. Se
considera hemorragia obstétrica grave
cuando se cumple alguno de los
siguientes criterios:

Infecciones generalmente, tras el parto.

La infeccidn intraamnidtica puede aumentar
el riesgo de que el feto o el recién nacido
sufra [0s problemas siguientes: Parto

rematuro o rotura de'membranas preparto
E)rotura de las membranas antes de las 37
semanas de embarazo) Oxigeno insuficiente
en la sangre en el periodo periparto.

las complicaciones en el parto.

Trabajo de parto que no progresa; Esto puede ocurrir si las
contracciones se debilitan, el cuello uterino no se dilata lo
suficiente o el bebé no baja al canal de parto de forma adecuada.
Desgarros perineales: La vagina y los tejidos circundantes pueden
rasgarse durante el parto. » ) N

Problemas con el cordon umbilical: El cordon umbilical puede
quedar atrapado en una pierna o brazo del bebé.



Principales causas de muerte durante el embarazo

Maduracion del bebé, rotura de
aguas y oxitocina. Las causas
que provocan el comienzo del
trabajo de parto son un misterio,
no sé conocen verdaderamente.
Los especialistas.  indican
algunas: la'maduracion del bebé
dentro del utero materno, el
aumento de la  hormona
oxitocina y la rotura de la bolsa
de las aguas.

Hay tres situaciones principales en las que podrian producirse un trabajo de
parto y un parto prematuros:

Trabajo de parto y parto prematuros
espontaneos. Este término se refiere
a un parto no intencional y no
planificado antes de las 37 semanas
de embarazo. Este tipo de parto
prematuro puede ser el resultado de
diversas causas, como una infeccion o
inflamacion, si bien la causa del
trabajo de arto y el  parto
prematuros suele ser desconocida.

Parto prematuro indicado por razones
meédicas. Si hay una enfermedad grave como
la prupdatepsia, el profesional de'la salud
Eodrla recomendar un parto Iorematuro.

n estos casos, el profesional de la salud con
frecuencia hace lo posible para mantener al
bebé en el vientre materno lo mas posible
para permitir un crecimiento y desarrollo
adicionales, en tanto controla'la salud de la | .
madre y del feto. Los profesionales de la salud g i
también realizan intervenciones adicionales,
como administrar esteroides, para ayudar a
mejorar los resultados del bebé.

Parto prematuro electivo (no

|

) ) ( indicado por razones médicas). _
- Algunos partos prematuros tardios
> y son provocados por una induccién
4. . del parto o por someterse a un parto

por cesdrea aunque no haya una
razon médica para ello. Esta practica
no es recomendable.



https://espanol.nichd.nih.gov/espanol/salud/temas/preeclampsia/Pages/default.aspx

Hemorragia obstétrica

Se pierde sangre porque
o algunos vasos sanglvumeos se
i desgarran cuando la placenta

se desprende del Utero. Las

contracciones del utero
ayudan a cerrar estos vasos
hasta que puedan curar.

Los desdrdenes hipertensivos estan
asociados con severas
complicaciones maternas y
contribuyen a la mortalidad materna.
Asimismo, incrementan la presencia
de parto pretérmino, restriccion del
crecimiento intrauterino, bajo peso
para edad gestacional y muerte

perinatal
y === El edema fisiologico se produce
m ~  por la retencion de sodio
. W

- ¥
— iInducida por hormonas. El
‘Ei

Ny A edema también puede
‘ﬂ{ AN ‘R producirse cuando el Gtero
| agrandado comprime
| intermitentemente la vena cava
: -~ al acostarse y obstruye el flujo
en ambas venas femorales.
Técnicas de relajacién, incluso la relajacion
muscular progresiva, respiracion, musica,
meditacion atencion plena y otras técnicas, para
embarazadas sanas que solicitan alivio del dolor
durante el trabajo de parto, dependiendo de las
preferencias de’la mujer.




Causas de muerte durante el parto

La muerte materna es cuando
una persona embarazada o

ue esta dando a luz muere

urante el embarazo o hasta

dias después de finalizado

roblemas
de salud relacionados con el
embarazo. Muerte materna y
mortalidad materna significan

el mismo debido a

lo mismo.

Durante y después del embarazo:
las enfermedades cardiacas y los
accidentes cerebrovasculares
causan mas de 1de cada 3
muertes relacionadas con el
embarazo. Durante el parto: las
emergencias, como el sangrado
abundante y la embolia de'liquido
amnidtico , causan la mayoria de
las muertes durante el parto.

La muerte relacionada con el embarazo es cuando una
persona embarazada o en proceso de parto muere durante
el embarazo o dentro del afio posterior al final de su
embarazo debido a problemas de salud relacionados con el

embarazo.

Estas muertes pueden ser causadas por:

Una condicjon de salud como una enfermedad cardjaca q
alguien tenia antes del embarazo y que empeora debido a

embarazo.

Una complicacion del embarazo, como la preeclampsia
Tratamiento proporcionado durante el embarazo.

llje


https://www-marchofdimes-org.translate.goog/find-support/topics/pregnancy/preeclampsia?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=rq
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