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CONCEPTOS BASICOS ¥
FORMULA

DEFINICION DE EPIDEMIOLOGIA
Es la ciencia que estudia la distribucién
de las enfermedades y problemas de
salud en una poblacién, en si es la que
busca descubrir las pistas vy
patrones que explican la aparicién y la
prolongacion de las enfermedades en
una poblacién.
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También es una disciplina del drea
de la Medicina que estudia las
causas de la aparicidon y el progreso

de las enfermedades dentro de las
diferentes poblaciones humanas.

LA IMPORTANCIA DE LA EPIDEMIOLOGIA EN
LA SALUD PUBLICA

La epidemiologia es fundamental en

la salud publica debido a su

importancia en la prevencidn, control y erradicacion de las enfermedades.
Ambas trabajan de la mano para comprender y abordar los problemas de

la salud en las poblaciones.

IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO:

Ayuda identificar los factores que
contribuyen a la aparicion de
enfermedades.

DETECCION TEMPRANA DE BROTES:

Permite detectar brotes de enfermedades
de manera temprana.

PREVENCION Y CONTROL DE
ENFERMEDADES: Es clave para el diseno de
estrategias de prevencién y control de
enfermedades.

EVALUACION DE INTERVECIONES DE
SALUD PUBLICA: Permite medir Ia
efectividad de programas y politicas de
salud publica, asegurdndose que las
intervenciones sean eficaces.

Mejorar la calidad de vida.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA: Es el
seguimiento constante de enfermedades
para detectar brotes y responder de
manera rapida.

ESTUDIOS DE COHORTE: Seguimiento a
largo plazo de grupos de personas para
comprender el desarrolio de
enfermedades y sus factores de riesgo.
INVESTIGACION DE BROTE: Identificacion
de la fuente y el alcance de brotes de
enfermedades para su propagacion.
EVALUACION DE INTERVENCIONES:
Medicidn de la efectividad de politicas y
programas de salud en la poblacién.

CONCEPTOS CLAVE

INCIDENCIA

Mide el nUmeros de casos nuevos de una enfermedad que se desarrolla
en una poblacién durante un periodo de tiempo determinado.

EJEMPLO: En

la universidad de Judrez se presento en el

mes de

noviembres del ano 2024 un brote de dengues y fueron diagnosticados en
ese mismo mes 80 jovenes de un total de 500 jovenes inscritos.

Incidencia = 800 =0.16X100=16

Incidencia= NUmeros de casos nuevos

Poblacién en riesgo x100

PREVALENCIA
Es la frecuencia de todos los casos (antiguos y nuevos) de una
enfermedad en una poblacidon en un momento especifico.

EJEMPLO: En una comunidad de 800 habitantes de san miguel se
encontré 100 personas que tenian signos y sintomas de taquicardia y
nausea. Calcula prevalencia los Signos y sintomas.

Prevalencia= 100 =0.125X100=12.5%

800

NUmeros total de casos

Prevalencia= X100

Poblacién total



SENSIBILIDAD

Se refiere a la probabilidad de que el resultado de la prueba de una enfermedad sea positivo si realmente
tienen la enfermedad.

Ejemplos: 400 personas viajaron a un concierto pero 200 fueron diagnosticados con fiebre alta

. 200
SenS|b|Ildad—T—0.5x100:50%

400 Numeros de verdaderos positivos

Sensibilidad= X100

Numeros de falsos negativo+falsos negativos

ESPECIFICIDAD

Se refiere a la probabilidad de que los resultados de una prueba sean negativos si realmente no tiene la
enfermedad (Capacidad de una prueba para identificar correctamente a los sanos).

Ejemplos: De 1000 personas que no tiene la enfermedad de anemia pero identifican 120 personas que
dieron negativos en la pruebas.

Numeros de verdaderos negativos

100

850
ESpeCifiCidad=T00=O.85X100=85% Especificidad=

Numeros de verdaderos negativos+flasos positivos

VALOR PREDICTIVO POSITIVO

Es la proporcion de personas que tienen una enfermedad o condicion y que también tienen un resultado
positivo en una prueba diagnosticada.

Ejemplos: 200 pruebas positivas de hombres mayores con cancer de pulmén y 50 son verdaderos
positivos.

50
VPP=——-=0.25X100=25% , N
200 VPP= Numero de verdaderos pOSltl‘UOSXlOO

Numeros de pruebas positivas

VALOR PREDICTIVO NEGATIVO

Es la probabilidad de que un individuo con prueba negativa no tenga la
enfermedad, es decir que esta realmente sano.

Ejemplo: 1700 pruebas negativas, 1500 son verdaderos negativos

VPN=222 — 0.882X100 = 88.2%
1700

Numero de verdadero negativos

100

VPN= ;
Numero de pruebas negativas




MORTALIDAD

Es la capacidad de personas que mueren en un lugar y en un periodo de tiempo determinado en relacion
con el total de la poblacion.

Ejemplo: En un pueblo durante el afio 2003 han muerto 400 personas y la poblacion en ese afio era de
20,000 habitantes. ¢ Cual es la mortalidad de dicho pueblo?

400
M= =0.02X1000=20 Numeros de muertesx1000

20,000 e
Tasa de mortalidad Poblacion total

LETALIDAD

Es el indicador epidemiolégico que mide la proporcion de muertes en una relacion con el nimero de casos
confirmados de una enfermedad especifica.

Se calcula dividiendo el numero de muertes causados por la enfermedad entre el nimero total de casos
confirmados y se expresa con un porcentaje.

Ejemplo: En el afio 2021, el municipio de solosuchiapa se present6 29 casos diagnosticado con VIH, de
los cuales fallecieron 13 por VIH.

Leta”dad: _3 = 044X100 = 4482% Numeros de muertes por la enfermedad

1
29 Letalidad= X100

Numeros de casos de la enfermedad

RIESGO RELATIVO

Comparacion del riesgo de desarrollar una enfermedad entre dos grupos.

Ejemplo:
e Un grupo de hombres (no vacunados) de 1000 personas 200 contrajeron gripe.
e Siguiente grupo (vacunados) de 2000 personas, 50 contrajeron gripe.
Calcule el riesgo relativo de contraer gripe en personas vacunada y con las no vacunadas.

200 50
_202 —:0025 RR= Riesgo en expuestos
1000 ZAULY _Riesgo en no expuesto
0.2
R=——+=8
0.025

TASA DE ATAQUE

Es una medida epidemiolégica utilizada para describir la proporcion de personas en una poblacion que
desarrollan una enfermedad durante un periodo especifico.

Ejemplo: En una colonia de 250 personas ,80 desarrollaron dengue.

Calcula la tasa de ataque.

Tasa de ataque =—-=0.32X100=32%

Numero de casos nuevos

Tasa de ataque= X100

Poblacién enriesgo
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