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OBJETIVO

IMPORTANCIA DE LA EPIDEMIOLOGÍA

EN LA SALUD PÚBLICA

INTRODUCCIÓN A LA EPIDEMIOLOGÍA 

EPIDEMIOLOGÍA 
Ciencia que estudia la distribución y los determinantes de los
estados de salud y enfermedad en poblaciones específicas. 

Describir la historia natural de la enfermedad .
Analizar las causas sociales que puedan estar

involucradas al desarrollo de una epidemia.
Hallar los componentes de que puedan incrementar el

riesgo de adquirir una enfermedad por su causa.
Investigar el remedio,  permanencia o expiración.

Precisar si la enfermedad es contagiosa o si se puede
controlar.

Definir soluciones de intervención, prevención o control
oportunos.

Identificar nuevas enfermedades.
Medir y evaluar la utilidad obtenida al emplear la

estrategias de intervención sobre la zona afectada.
Analizar e interpretar los datos basándose en los método

científicos de la epidemiología.

El médico griego hipócrates
es conocidos como el padre
de la medicina, y fue el
primer epidemiólogo. 

Busco una lógica para la
enfermedad.
A examinado las
relaciones entre la
ocurrencia de
enfermedades y las
influencias ambientales.

EVOLUCIÓN DE LA EPIDEMIOLOGÍA

La epidemiología en la salud pública es la
disciplina encarga de analizar la frecuencia,

distribución y determinantes de las
enfermedades en las poblaciones humanas.

Su objetivo es comprender cómo las
enfermedades se propagan, quienes son más

vulnerables y que factores influyen en su
aparición 

Ambas Ambas trabajan de la mano para
comprender y abordar los problemas de

salud en las poblaciones.

Se utiliza en una amplia variedad
de proyectos y programas de

salud



CONCEPTOS BÁSICOS
MORBILIDAD

Es el indicador epidemiológico que mide la
frecuencia del evento enfermedad,

relacionando el número de enfermos con el
total de población. 

LETALIDAD
Mide la fatalidad relativa de una enfermedad,

bajo la forma de una proporción relacionando el
número de muerte por enfermedades

específicas.

EPIDEMIA
Es la ocurrencia de una enfermedad de una
comunidad humana con una frecuencia que

excede netamente lo normal.

BROTE
Es el número de casos de una enfermedad

que es mayor de lo esperado.

PANDEMIA
Es la ocurrencia de una epidemia que alcanza

proporciones geográficas muy extensas.

POBLACIÓN 
Conjuntos de objetos,

sujetos o eventos definidos
por una  características que

todos ellos poseen.

MUESTRA 
Conjuntos de elementos que

tomamos de la población y que
se va analizar.

INCIDENCIA
Es el que mide los casos nuevos de una

enfermedad en una población, en un tiempo y
un lugar determinados.

PREVALENCIA
Mide la frecuencia de los casos viejos y

nuevos de una enfermedad en una población
en un tiempo y un lugar dado.

FACTORES DE RIESGO

FACTORES DE PROTECCIÓN

ENDEMÍA
Es la ocurrencia de una enfermedad en una

comunidad humana, con una frecuencia
normal, prevista esperada.

RIESGO
Es la probabilidad de ocurrir que tiene un

evento de salud negativo

HUÉSPED
Es el cual se expensas del cual vive un

agente infeccioso o un parásito.



 

 

 

 

 

 

ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICOS 

Se utilizan para establecer 

asociaciones entre los 

factores de riesgo y los 

resultados relacionados con 

la salud. 

ESTUDIO DESCRIPTIVOS  

Valoran los determinantes de los 

estados de salud o enfermedad, 

comprobando o rechazando las 

hipótesis. 

           ESTUDIOS ANALÍTICOS 

Es el análisis del estudio se establecen relaciones 

entre las variables, de asociación o de causalidad. 

Cuando se plantea realizar un estudio analítico, se 

conoce bastante sobre la enfermedad, así pueden 

probarse hipótesis específicas previas surgidas de un 

estudio descriptivo. 

Miden el riesgo de enfermedad o 

muerte una población expuesta, 

en comparación con ese riesgo 

en una población idéntica, no 

expuesta (por ejemplo, una 

población de la misma edad, 

sexo, raza, y condición social 

que la población expuesta). 

ESTUDIOS 

OBSERVACIONALES 

Se utilizan para observar y 

medir los resultados en una 

cohorte sin controlar los 

factores o variables de 

riesgo. 

ESTUDIOS INTERVENCIONALES 

Son ensayos experimentales prospectivos 

en los que los investigadores comparan los 

efectos de una intervención en los sujetos 

contra un grupo de control. 

     ESTUDIO ANALÍTICOS 

ESTUDIO DESCRIPTIVOS  
 

ESTUDIO EXPERIMENTALES 
Es una investigación que analiza la relación 

entre factores que determinan la distribución y 

frecuencia de enfermedades en una comunidad. 

CARACTERIZADO POR: 

Ser aleatorizados lo que permite establecer una 

evidencia más certera de la asociación entre 

variables. 

Permitir medir tasas de incidencia y establecer 

asociaciones casuales. 

Manipular una exposición determinada en un 

grupo de personas, comparándolo con otros 

grupos de personas. 
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