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La epidemiologia desempeina un papel crucial
en la salud publica y medicina sus principales
funciones incluyen:
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Introduccién a la epidemiologia

La epidemiologia es la disciplina que estudia los
patrones de salud de una poblacién, asi como las
causas y los factores que los determinan su
objetivo es controlar los problemas de salud y
garantizar la salud publica.

Identificar las causas de |las
enfermedades: La investigacion
epidemiologica permite identificar los
factores de riesgo para enfermedades
especificas, lo que facilita el desarrollo de
estrategias de prevencion y control.
Evaluar la eficacia de las
intervenciones de salud: La
epidemiologia se utiliza para evaluar la
eficacia de programas de vacunacion,
medicamentos y otras intervenciones.
Monitorear la salud de la poblacion: La
vigilancia epidemioldgica permite
monitorear la frecuencia y la distribucion
de enfermedades en una poblacion, lo
que permite identificar brotes de
enfermedades y tomar medidas

oportunas.
Informar la tomas de decisiones en
salud publica: La informacién

epidemioldgica es fundamental para la
toma de decisiones en salud publica,
como la asignacién de recursos, la
planificacién de programas de salud y la
elaboracion de politicas de salud.




Conceptos claves

Incidencia
Numero de casos nuevos de una enfermedad en una
poblacién especifica durante un periodo.

Resolucion matematica

InCldenCla _numero de casos nuevos X1 OO

poblacion enriesgo

Ejemplo: En medio afio en una poblaciéon que cuenta
con 1500 habitantes, se registraron 150 casos nuevos
de gripa a lo que va en menos de medio afno. Calcula
la incidencia de gripa en esa poblacion.

numero de casos nuevos
X100

Incidencia= : ,
poblacion enriesgo

. . 150
Incidencia=——=0.1
1500

0.1x100=10

10 casos nuevos de gripe por cada 100 habitantes en
medio afno

Mortalidad

Numero de muertes en una poblacion especifica
durante un periodo determinado.

Resolucion matematica

numero de muertes
x 1000

Tasa de mortalidad= :
poblacion total

Ejemplo: En el estado de Michoacan tiene
852,976 habitantes y fallecieron 17,193 personas
al ano. Calcula la tasa de mortalidad en ese
estado.

numero de muerte
x 1000

Tasa de mortalidad= .
poblacion total

17193
852976

=0.02

Tasa de mortalidad=
0.02x20000=400

400 muertes por 20,000 personas por afnos
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Prevalencia

Numero total de casos (nuevos y preexistentes) de una
enfermedad en una poblacion en un momento especifico.

Resolucion matematica:

. total d
Prevalencig= 2222 2"9" %€ €995 ¥ 100%

poblacion total

Ejemplo: En una poblacién de 7,546 habitantes, en el
mes de enero del ano 2022 se presentaron 157 casos de
dengue hemorragico. calcula la prevalencia de dengue
hemorragico en esta poblacion.

Prevalencia_numero to.tal de casos x100%
poblacion total
Prevalencia=%=0.0208 0.0208x100=2.08%

2.08% de la poblacion padecen dengue hemorragico

Letalidad
Proporcion de personas que mueren por una
enfermedad entre los afectados por esa enfermedad.

Resolucion matematica
. numero de muertes por la enfermedad
Letalidad= P ! 100

numeros de casos de la enfermedad

Ejemplo: En el afio 2014 el municipio de san alejo se
presentaron 60 casos diagnosticados con TB
pulmonar de los cuales 12 fallecieron por TB
pulmonar. Calcula la letalidad de la enfermedad.

. numero de muertos por la enfermedad
Letalidad= P ! x100

numeros de casos de la enfermedad

Letalidad=g=o.2 0.2x100=20%

En el afno 2014 el municipio de san alejo el 20% de
personas con diagndstico de TB pulmonar fallecieron
por esta misma causa.



Riesgo relativo

Comparacion del riesgo de desarrollar una enfermedad entre dos EXPUESTOS

grupos.

Resolucion matematica

_ riesgo en expuestos
RR

riesgo en no expuesto

T v
Ejemplo: se evalud la asociacion entre el antecedente de migrafia y el h
desarrollo de sindrome hipertensivo del embarazo (SHE) utilizando un |0 o
estudio de cohorte. Para ellos siguieron 685 embarazadas normotensas No EXPUESTOS
entre 11 y 16 semanas de gestacion, 264 con antecedentes de migraina
y 421 sin este antecedente. En el grupo de embarazadas con { I 9
antecedentes de migrafa 24 desarrollaron SHE y 240 no lo hicieron; %
por su parte en el grupo de embarazadas sin antecedentes de migrafia | h

13 desarrollaron SHE y 408 no lo hicieron.

_ riesgo en expuestos
RR

riesgo en no expuesto
24 13
R expuesto= ﬁ=0.09 R no expuesto=ﬁ=0.03

RR=22=3

0.03

El riesgo de padecer sindrome hipertensivo es de 6
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Sensibilidad

Capacidad de una prueba para identificar correctamente a
los enfermos.

Formula matematica

numero de verdaderos positivos

Sensibilidad=
100%

numero de verdaderos positivos+falso negativos

Ejemplo: En un estudio de laboratorio se mandaron a
evaluar muchas muestras de biopsias de cancer de los
cuales se obtuvieron los siguiente resultados.

De 300 muestras de pacientes que realmente tienen la
enfermedad, 120 dieron positivas en la prueba.

De 400 que no tienen la enfermedad, 160 dieron positiva
en la prueba.

Calcula la sensibilidad de la prueba.
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Tasa de ataque
Es la proporcion de personas que se enferman en una
poblacion en riesgo durante un brote especifico.

Resolucion matematica

numero de casos nuevos

Tasa de ataque= x100%

poblacion en riesgo

Ejemplo: la escuela cristo rey tiene 271 estudiantes
matriculados, durante octubre-noviembre 39 de estos
estudiantes se ausentaron por sintomas de hepatitis A.
Calcula la tasa de ataque en esta escuela.

Tasa de ataque_numero de casos nuevos X 1000/0

poblacion enriesgo

Tasa de ataque———O 14 0.14x100=14%

El 14% de estudlante padecen hepatitis A en los meses
de Octubre-noviembre.

Especificad
Capacidad de una prueba para identificar
correctamente a los sanos.

Formula matematica

. _ numero de verdaderos nedativos
Especificad

x100%

numeros de verdaderos negativos+falso positivo

Ejemplo: En un estudio de laboratorio se mandaron
a evaluar muchas pruebas de biopsia de cancer de
los cuales se obtuvieron los siguientes resultados.
De 400 personas que no tienen la enfermedad, 160
dieron positivo a la prueba.

De 300 muestras de pacientes que realmente tienen
la enfermedad,120 dieron positivas a la prueba.
Calcula la especificidad de la prueba.



Valor predictivo positivo
Probabilidad de que una persona con una prueba
positiva realmente tenga la enfermedad.

Resolucion matematica

numero de verdaderos positivos
= x100%

Vpp numero de pruebas positivas

Ejemplo: se realizaron pruebas gratis de laboratorios
de las cuales 200 pruebas positivas, 80 resultaron ser
verdaderos positivos. Calcula el valor predictivo
positivo

numeros de verdaderos positivos
= X 100%

Vpp

numeros de pruebas positivas

Vpp=—r=0.45 0.45x100=45%
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Valor predictivo negativo

Probabilidad de que una persona con una prueba
negativa realmente no tenga la enfermedad.

Resolucion matematica

numeros de verdaderos negativos
VPN= g x100%

numeros de pruebas negativas

Ejemplo: En el centro de salud del poblado de san
miguel se llevo acabo estudios gratis de
tuberculosis de los cuales se hicieron 350 pruebas
negativas, 100 son verdaderas negativos. Calcula el
valor predictivo negativo.

numeros de verdaderos negativos
VPN= g% 100%
numeros de pruebas negativas

VPN=%=O.285 0.285x100=28.5%
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