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La estadistica en la enfermeria se aplica para:
+« Definir que datos se deben recopilar y como.
+ Facilitar la recoleccion, categorizacién y almacenamiento de la
informacion.
« Presentar los datos en tablas o graficas.
+ Resumir los datos con medidas de centralizacion y dispersion.

Pierre Charles-Alexandre Luis (1787-1872): Primer médico que utilizo métodos matematicos para
cuantificar variables de pacientes y sus enfermedades.

Louis Rene Villerme (1782-1863) y William Farr (1807-1883): Que habian estudiado estadisticas
medicas con Louis hicieron los primeros mapas epidemiologicos usando método cuantitativo y analisis
epidemiologicos.

Francis Galdén (1822-1911): Fundo la biometria estadisticas.

Pierre Simén Laplace (1749-1827): Astronomo y matematico francés publico en 1812 sobre la teoria
analitica de las probabilidades.

William Heaton Hamer (1862-1936): Propuso un modelo temporal discreto en un intento de explicar
la ocurrencia regular de las epidemias.

John Brownlee (1868-1927): Primer director del British Research Council, lucho 20 afios con
problemas de cuantificacion de la infectividad epidemiolégica.

Ronald Ross (1857-1932): Exploro la aplicacion matematica de las teorias de las probabilidades.
Austin Bradford Hill (1897-1991): Con el ensayo clinico aleatorizado y en colaboracion con Richard
Doll (n.1912).

Florence Nightingale: los primeros trabajos bioestadisticos en enfermeria los realizo a mediados del
siglo XIX

La estadistica es una herramienta fundamental en la enfermeria y la medicina actual, ya que permite
analizar datos y obtener conclusiones razonables y precisas, esta diciplina es usada en diferentes
campos de la medicina y la salud publica como la epidemiologia, nutricion y salud ambiental. Su mejor
aportacion de la bioestadistica se ha dado en el estudio de las enfermedades.

El pensamiento estadistico ha permitido establecer un sistema organizado de investigacion, desde el
disefio, el andlisis y presentacion de la informacion.

Es una caracteristicas, numero o cantidad que se puede medir o contar y que puede variar entre dos
valores 0 mas. En estadisticas las variables son instrumentos matematicos que representan
fendmenos, observaciones o comportamientos que se desea investigar. Los datos son los valores que
se obtienen para cada variable y el conjunto de mediciones para un elemento u objeto se llama
observacion.

Algunos ejemplos de variable son: edad, sexo, color de los 0jos entre otras cosas.

—

Variable estadistica: Es diferentes una caracteristicas de una muestra o poblacién de datos que
puede adoptar diferentes valores.
Tipos de variables
Variable cuantitativa: son variables que se expresan numéricamente.

% Variable continua: Toman un valor infinito de valores entre un intervalo de datos.
Ejemplo: el tiempo que tarda un corredor en completar 100 metros lisos.

% Variable discreta: Toman un valor finito de valores entre un intervalo de datos.
Ejemplo: numero de helados vendidos.
Variable cualitativa: son variables que se expresan, por norma general, en palabras.

% Variable ordinal: expresa diferentes niveles y orden.
Ejemplo: primero, segundo, tercero etc.

% Variable nominal: expresa un nombre claramente diferenciado.
Ejemplo: el color de ojos puede ser azul, negro, castafo, verde, etc.

—

—

Es un tipo de representacion de dato generalmente cuantitativos, mediante recursos visuales.
Tipos de representaciones graficas
e Diagrama de barras: muestra los valores de las frecuencias absolutas sobre un sistema de
ejes cartesianos, cuando la variables es discreta o cualitativa.
e Histogramas: formas especiales de diagramas de barras para distribuciones cuantitativas
continuas.
e Poligonos de frecuencias: formados por lineas poligonales abiertas sobre un sistema de
ejes cartesianos.
e Graficos de sectores: circulares o de tarta, dividen un circulo en porciones proporcionales
segun el valor de las frecuencias relativas.
e Pictogramas: o representaciones visuales figurativas en realidad son diagramas de barras en
los que las barras se sustituyen con dibujos alusivos a la variable.
e Cartogramas: expresiones graficas a modos de mapas.
e Piramide de poblacién: para clasificaciones de grupos de poblaciones por sexo y edad.
e Laovija: esta grafica consiste en la representacion de las frecuencias acumuladas de una
distribucion de frecuencia
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Una tabla de frecuencias es una herramienta estadisticas que resume y organiza la informacion
sobre la distribucion de datos. Se trata de una estructura de columnas que muestra las categorias
o valores de una variable y la cantidad de veces que cada categoria se repite en un conjunto de
datos.
Para crear unatabla de frecuencia se pueden seguir los siguientes pasos:

e Crear una tabla con 3 columnas.

e Analizar los datos y calcular la cantidad de veces que se repite un valor.

e Sumar el valor obtenido para registrar la frecuencia.

e Entre otros paso.

En una tabla de frecuencias se pueden encontrar diferentes tipos de frecuencias como:
e Frecuencia absoluta: es una medida utilizada para contar la cantidad de veces que ocurre
un evento o valor especificos dentro de un conjunto de datos.
e Frecuencia absoluta acumulada: es la suma de las frecuencias absolutas que se van
acumulando de ese dato
e Frecuencia relativa: es la frecuencia absoluta dividida por el nimero total de elementos. Y
Se expresa en porcentaje.
e Frecuenciarelativa acumulada: es el consciente entre la frecuencia acumulada de un valor
_ y el numero total de datos.
Medidas de posicidn
Son indicadores estadisticos que permiten resumir los datos en uno solo o dividir su posicién en
intervalos del mismo tamafio.
Existen dos tipos de medidas de posicion:
e Medidas de tendencias central: son las medias, la mediana y la moda y proporcionan
informacion sobre el valor representativo de los datos.
e Medidas de posicion no central: son los cuartil, el quintil, el decil y percentil y permiten
dividir el conjunto de observaciones en grupos con el mismo nimero de valores.
Medidas de dispersion: o de variabilidad entrega informacion sobre la variacion de la variable
pretende resumir en un solo valor la dispersion que tiene un conjunto de datos.
Las medidas de dispersion mas utilizadas son: rango de variacion, varianza, desviacion estandar,
coeficiente de variacion.
Medidas de formas: son aquellas que nos muestran si una distribuciéon de frecuencia tiene

caracteristicas especiales como simetria, asimetria, nivel de concentracion de datos y nivel de
apuntamiento que la clasifiquen.
Los dos tipos de medidas de forma:
« Coeficiente de asimetria de Fisher: es una medida que indica el grado de asimetria de una
distribucién en relacion con su media.
La simetria puede ser de 2 tipos:
e Asimétrica por la derecha
e Asimétrica por la izquierda.
« Coeficiente de curtosis o apuntamiento de Fisher: se ha de tomar en cuenta si los datos
fueron a punta dos o no la referencia citada es la distribucion normal.
Se distingue 3 casos:
e Leptocdrtica, si la distribucién es mas picuda que la normal.
e Mesocurtica, si la distribuciéon es igual a la normal.
e Platicurtica, si la distribucién es mas aplastada que la normal.

—

Una distribucién bidimensional en estadistica es la representacién de dos variables cuantitativas o
cualitativas para cada elementos de una muestra o poblacion, para representarla graficamente una
distribucién bidimensional se utiliza un diagrama de dispersién o nube de puntos, en este diagrama
se utilizan dos ejes coordenados donde el eje horizontal se colocan Xy en el vertical los de la variable

Y

A partir de una distribucion bidimensional se pueden obtener dos distribuciones unidimensionales
marginales: la marginal de X y la marginal de Y, también se pueden obtener distribuciones
condicionadas que son las distribuciones de los valores de X a los valores de Y o de los valores de
Y a los de X.

—

Las distribuciones marginales y condicionadas son 2 tipos de distribuciones de probabilidad que se
diferencian en la manera en que se calculan la probabilidad de un evento.

Distribucion marginal

Indica la probabilidad de un subconjunto de valores sin necesidad de conocer los valores de otras
variables, se calcula dividiendo los totales de las filas o columnas de una tabla de doble entrada por
el total general.

Distribucion condicional

Representa la probabilidad de que un evento ocurra dado un resultado particular de otro evento, se
obtiene a partir de distribuciones bidimensionales y expresa la distribucion de una de las variables
para un valor o conjunto de valores de otra variable. Para calcular la distribucion condicional de X
dado un valor de Y se pueden dividir los valores de la funcion masa de probabilidades conjunta en
una fila por la funcién masa de probabilidad marginal de Y para el valor correspondiente.
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En estadistica, la independencia de dos variables significa que el comportamiento de una no se ve
afectado por los valores de la otra por otro lado la incorrelacion se produce cuando no hay relacion
lineal entres las variables es decir cuando el valor de R es 0, si dos variables son independientes
entonces son incorreladas, pero no siempre es cierto al revés en el caso de variables normales, la
incorrelacion implica independencia.

La correlacion y la regresion son técnicas estadisticas que se utilizan para cuantificar la relacion
entre dos 0 mas variables numéricas, la principal diferencia entre ambas es que la correlaciéon mide
la fuerza de la relacién entre dos variables, mientras la regresion analiza como una variable afecta
a otra.

e Correlacion lineal
Es una medida estadistica que cuantifica el grado de relacion entre dos variables, se utiliza para
describir relaciones simples, sin hacer afirmaciones sobre causa y efecto.

e Regresion lineal
Es una técnica que genera una ecuacion que permite predecir el valor de una variable a partir de
la otra, se utiliza para modelar matematicamente la relacién entre una variable dependiente y una
variable independiente.

Regresion multiple

Este tipo se presenta cuando dos o mas variables independientes influyen sobre una variable
dependiente.

Andlisis de regresion multiples dispone de una ecuacién con dos variables independiente
adicionales 0 mas.

El error estandar de la regresién multiple es una medida de dispersién la estimacion se hace mas
precisa conforme el grado de dispersion alrededor del plano de regresidén se hace mas pequenio.
El coeficiente de determinacion multiple mide la tasa porcentual de los cambios.

Es un proceso que consiste en estudiar, comparar y manipular las variables de un analisis de datos
son caracteristicas de calidad que cumplen o no con la especificacion de un producto estas
caracteristicas se pueden categorizar y contar.
Caracteristicas para las graficas de control de atributos
e Estan basadas en decisiones de pasa/no pasa.
e Se pueden aplicar en cualquier operacién donde se recolectan datos.
e Se utilizan en caracteristicas de calidad no puede ser medidas o que son costosas o dificiles
de medir.
Tipos de graficas de atributos
e Defectivos
- np — nimero de unidades no-conformes.
- P — proporcién de unidades no-conformes.
e Defectos
- € - numero de defectos.
- U - proporcion de defectos.



Resuelve los siguientes ejercicios

1. Obtener: Media aritmética, mediana, moda, rango, varianza y desviacion estandar de los
siguientes datos no agrupados. 6,7,8,9,10,8.

Calcular la media aritmética de los siguientes datos: 6,7,8,9,10,8
X= 6+7+8+9+10+8=48
X=48/6=8
Media aritmética :8

Calcular la mediana
Se ordenan los dados del menor al mayor y se localizara el nUmero que este en medio y ese sera la
mediana.
6,7,8,8,9,10
Mediana: 8

Calcular la moda aqui solo se tiene que ver que numero se repite mas y ese sera la moda.
6,7,8,8,9,10
Moda:8

Calcular el rango de los siguiente datos 6,7,8,8,9,10

Formula: R=X mayor — x menor es decir se denomina rango a la diferencia entre el mayory el
menor valor de un conjunto de datos

R=10-6=4

Rango:4

Calcular la varianza de los siguientes datos 6,7,8,9,10,8

X=6+7+8+9+10+8 _
6

X=(6 — 8)%+(7 — 8)?+(8 — 8)2+(9 — 8)2+(10 — 8)%+(8 — 8)?*=1.66

8

6
Varianza:1.66
Desviacion estandar 0 = v1.66 =1.288

2.- Cierta universidad realizo un experimento sobre el coeficiente intelectual (c.l) de sus alumnos,
para lo cual aplico un examen de C.l. a un grupo de 20 alumnos escogidos al azar, obteniendo los
siguientes
resultados:119,109,124,119,106,112,112,112,112,109,112,124,109,109,109,106,124,112,112,116.
Construye una distribucion de frecuencia que muestre: frecuencia absoluta, frecuencia absoluta
acumulada, frecuencia relativa y frecuencia relativa acumulada.

— f — fa
total de datos total de datos

Datos F Fa Fr Fra Fr %
106 2 2 0.1 0.1 10 %
109 5 7 0.25 0.35 25%
112 7 14 0.35 0.7 35%
116 1 15 0.05 0.75 5%
119 2 17 0.1 0.85 10%
124 3 20 0.15 1 15%
Total 20

Construye una gréfica con los datos anteriores
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