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ANATOMIA DEL SISTEMA
RESPIRATORIO

Es un conjunto de érganos y estructuras encargados SISTEMA RESPIRATORIO

de facilitar el intercambié de gases en el organismos
humanos y el medio ambiente.

» ESTA COMPUESTO

NARIZ: Es el sistema de ventilacidn que atraviesa la cabeza la
cabeza y permite la creacién de un flujo de aire entre el ambiente
externo y el sistema respiratorio exterior.

J Nos permite respirar el aire que necesitamos, lo calientq, lo
humidifica y lo filtra cuando lo recibe.

. Funciones: Olfaccion, respiracion, filtraciéon, humidificaciones,
recepcion y eliminacién de secrecioén.

PARTES DE LA NARIZ La nariz proporciona una via de
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La lamina propia esta constituida por tejido conectivo laxo y

parte del tubo digestivo denso muy vascularizado con glandulas seromucosas y

. elementos de tejido linfoide.
aunque también
emplea para respirar.

FARINGE

e FUNCION: Conduce el aire desde la cavidad nasal y bucal hacia la laringe.
También participan en la deglucién y la fonacién.

Wl ° ESTRUCTURA: Se divide en tres partes nasofaringe ( parte superior), orofaringe
A ( parte medial) y laringofaringe (parte inferior)

LARINGE "h\}:ﬂ .

* FUNCION: Contiene las cuerdas vocales, que son esenciales para la produccién
de sonidos y proteger la entrada a la trquea durante la deglucién.

e ESTRUCTURA: Estd compuesta por varios cartilagos, incluyendo el cartilago
tiroides y el cricoides. La epiglotis es una estructura en forma de hoja que
cierra la entrada en la laringe durante la deglucién para evitar que los
alimentos entren en las vias respiratoria.

La traquea

TRAQUEA
Es un tubo flexible de aproximadamente 25 cm de
did@metro, reforzado por anillos cartilaginosos en forma de
C que evitan su colapso y permiten la flexibilidad Traguea—
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FU NCION DE El aire y la sangre

llegan a cada

LOS PULMONES  sumonporsu

raiz que consta
Los pulmones son drganos esenciales del sistema respiratorio que permiten la de una arteria

. . respiracion.
El pulmon derecho tiene tres P una vena

I6bulos separados por las 'IE.u funcion principal es el |ntercamb|,o de OXFQEF_'IO y didxido de carbono entre el alfe pulmonar y por
. . . inhalado v la sangre. Absorben el oxigeno del aire, que luego se transporta a traves .
fisuras horizontal y oblicua. de la sangre para ser distribuido a los tejidos del cuerpo. un bronquio

El pulmon izquierdo tiene dos Simultaneamente, eliminan el didxido de carbono, un producto de desecho, al exhalar. principal
Iobulos, separados por una Este proceso asegura el suministro de oxigeno necesario para la energia celular y
fisura ubicua y presenta una elimina el digxido de carbono resultante del metabolismo.
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borde anterior .

Laringe —
— i

/ Cartilagos traqueales

Tejido pulmonar

PULMONES: Son 6érganos
vitales de la respiracién, en los
cuales la sangre venosa
intercambia oxigeno y diéxido
de carbono con cada
movimiento de flujo y reflujp.

Lé BULOS Y SEGMENTOS SIGUEME EN @MEDESTURIO_
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PLEURA
Es una membrana delgada que cubren el [ Membrana serosa de origen mesodérmico.
exterior de los pulmones y reviste el interior de
la cavidad toracica.

e Las cavidades pulmonares estan tapizadas RS,
por completo por la pleura parental, é(
membranosa que se refleja en los

pulmones y sus raices, convirtiéndose en
pleura viscerales que recubren intimamente
la superficie externa de los pulmones

* Recubre el parénguima
pulmonar.

g N{’ receptores Nerviosos,

* Mas vascularizada.

Visceral pleura

* Recubre la caja tordcica, |
mediastino y la cara
superior del diafragma.

Pleura * Mas terminaciones

parietal nerviosas.

BRONQUIOS
FUNCION: Distribuye el aire desde trdquea hacia los pulmones.
ESTRUCTURAS: La trdquea se divide en dos bronquios
principales (derecho e izquierdo), que a su vez se ramifican en
bronquios secundarios y terciarios dentro de los pulmones

LOS BRONQUIOLOS
A

pequenias v finas_de los bronguios en el sistema

' respiratorio.
Se encuentran en los pulmones vy lievan el aire

desde los bronguios hadia los alvéolos, los sacos
de aire donde ocurre el intercambio de oxigeno y
didxido de carbono.

Los bronquiolos carecen de cartilago y estdn
revestidos de células especializadas que regulan el
flujo de aire.

Bronquios

Son esenciales para la ventilacion y permiten que

\ el aire llegue a las dreas mas profundas de los
pulmones, asegurando una eficiente oxigenacion
Bronquiolos 550 2

de la sangre y eliminacion del didxido de carbono.

MICROSCOPICA
. ALVEOLOS
Realizan el intercambio gaseoso entre el aire y la
sangre

ESTRUCTURAS: Son pequeinos sacos de aire rodeados
por una red de capilares sanguineos. Aqui es donde el
oxigeno pasa a la sangre y el diébxido de carbén es

expulsado del cuerpo.

Circulacién pulmonar

Arteria
aorta

Vena cava
superior

Arteria

pulmenar ~Venas

1
Vena cava
interior

La funcién de los bronquiolos es la de llevar el aire desde los bronquios
principales hacia los alvéolos en los pulmones, Estas estructuras mas pequefias
se ramifican desde los bronquics y se distribuyen por todo el tejido pulmonar.
Los bronquiolos se encargan de transportar el aire a los alvéolos, donde se
produce el intercambio de oxigeno vy didxido de carbono con la sangre.

Ademas, los bronquiolos también son parte del sistema de regulacion del flujo
de aire en los pulmones, ayudando a controlar la cantidad de aire que llega a
los alvéolos en funcion de las necesidades respiratorias del cuerpo.

ALVEOLOS PULMONARES

Los alvéolos pulmonares son pequefios sacos de
aire_ubicados en los pulmones, donde ocurre el
intercambic de gases entre el aire y la sangre

Durante la inhalacidn, los alvéolos se llenan de
oxigeno, que luego es absorbido por la sangre para
distribuirie por todo & cuerpo.

Durante la exhalacién, los alvéolos eliminan el
dideddo de carbono, un producto de desecho del
metabolismo, al ambiente exterior, Los alvéolos son
esenciales para asegurar una adecuads oxigenacion
de la sangre v una eficiente eliminacidn de
desechos gaseosos.

FISIOLOGIA DE LA RESPIRACION

La respiracién es el proceso biolégicos mediante el cual los seres vivos intercambian
gases con el medio externo, este proceso consiste en la entrada de oxigeno al cuerpo
de un ser vivo y la salida de diéxido de carbono del mismo.

VENTILACION
Es el proceso mecdnico que mueve aire hacia
dentro y hacia fuera de los pulmones .

Dado que la la concentracién de oxigeno del aire es
mas alta en los pulmones que en la sangre, el
oxigeno se difunde desde el aire hacia la sangre.

La ventilacién y el intercambio de gases (oxigeno y
diéxido de carbono) entre el aire y la sangre se
llama en conjuntos respiracion externa

La ventilacién y el intercambio de gases (oxigeno y
diéxido de carbono) entre el aire y la sangre se
llama en conjuntos respiracion externa

PRESION INTRAPLEURAL
Es la presidon negativa que existe en la cavidad
pleuras, que que permite que los pulmones se
explanda y se contraigadurante la respiracién

PRESION INTRAPLEURAL
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PRESION INTRAPULMONAR
Es la presion ejercida por el aire dentro de los
pulmones medidas en la relaciéon con la presiéon
atmosferica.

MECANICA DE LA RESPIRACION

INSPIRACION ESPIRACION
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INSPIRACION: Consiste en la entrada del
aire por las vias respiratorias hasta los
pulmones.

ESPIRACION: Consiste en la salida del aire
de los pulmones por las vias respiratorias
hasta el exterior.

El dafragma se contrae y tira de los pul

mones haca abago I | El datragma se relaa |
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PRESION INTRAPULMONAR
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HEMOGLOBINA
Es el componente mds importante de los glébulos rojos y estan
compuestos de unna proteinas llamada hemo, que fija el

oxigeno, para ser intercambiado en los pulmones por dioxidos "
; l
de carbono. e QU WA'E Y
".o"" ] .-'}.
¢ Hemoglobina puede indicar defectos en el balance normal - H < 'l
) . » i Los globulos rojos h =
entre globulos rojos de produccion y la destruccidon (ambos  contienen varios cientos J —
de miles de moléeculas p
bajos y altos valores puede indicar enfermedad). de hemoglobina, que @ ,
trasportan oxigeno El oxigeno se fija al

hemo en la molécula de

hemoglobina FADAM.

PATOLOGIA RESPIRATORIA

INFECCIONES DE LA VIAS RESPIRATORIAS

VIAS ALTAS
. RESFRIADO COMUN
Es una enfermedad benigna
> SINTOMAS: Dolor de garganta, congestién nasal, rinorreq, tos
y ademas estornudos .

SINUSITIS mﬂﬁm
Es la enfermedad inflamatoria que afecta a las cavidades Olitis
6seas de contenido aéreo (senos paranasales)que FaingoarigHitis ;
circundan a las fosas nasales. \
> SINTOMAS: Dolor local, tumefaccién facial, fiebre. w
FARINGITIS
Enfermedad inflamatoria que afectan al area faringea.
VIAS BAJAS
CLASIFICACICDN Es una infeccidon que afecta a las vias respiratorias bajas y a
los pulmones.
. NEUMONIA
Es una infeccidén de los pulmones, la causa mds frecuentes

|' Bronquitis o bronquiolitis.

de muerte.

DURACION: 3 a 4 semanas
PREVENCION: Las vacunas contra la neumonia y la gripe

TRATAMIENTO: Antibidtico

J BRONQUITIS AGUDA Y BRONQUIOLITIS
Es una infeccién a corto plazo de las vias respiratorias y
afectan a los bebés y ninos menores de 2 anos.
SINTOMAS: Tos
GRIPES: Aparece epidemias anua

BRONQUITIS CRONICA ENFISEMA
Inflamacion de las vias Destruccioén de los alvéolos, o
CAUSAS aéreas con tos y que ocasiona un
La causa principal de la EPOC es ~ €XPectoracion de moco. atrapamiento del aire en el
el tabaquismo pulmoén .
SINTOMAS
Tos, dificultad para Ambas formas se

Bronquitis : < = F respirar, ruidos al encuentran en mayor o
kel i ® ~ respirar,cansancioy ~ menor grado en todos los
inflamacién N

apatia. pacientes

Enfisema
Destrucciony
agrandamiento
los espacios




ENFERMEDADES VASCULARES PULMONARES

EMBOLISMOO PULMONAR

Las personas con embolismo
pulmonar pueden no tener
sintomas o pueden
experimentar alguno de los
siguientes.

¢ Dificultades
respiratorias

e Dolor en el térax

e TOS

e Fiebre

e Aceleracion del ritmo
cardiaco

e Desmayos

PREVENCION

Se puede administrar

medicamentos preventivos, como

la heparina, para reducir la
posibilidad de que se produzca
un coagulo de este modo un
embolismo pulmonar.

JEdema Pulmonar.
JHemorragia pulmonar.

JEmbolia pulmonar.
IHipertension pulmonar

HIPERTENSION PULMONAR
SINTOMAS

o Dificultad respiratoria

e (Cansancio extremo ( fatiga )
e Expectoracién con sangre

e Ronquera

TRASTORNO PLEURALES
Trastornos pleurales

Trastornos Pleurales

DERRAME PLEUMAL

~

A
e

pulmén (la cavidad plearal),

Hipertension pulmonar

Las personas con
enfermedades
pulmonares a largo
plazo deberan recibir
terapia de oxigeno
para evitar el
desarrollo de
hipertension
pulmonar.

b' ~ Es una acmﬂu:h de sangre en of espacio
’" | euistente entre Ja pared toracica y ol

P\k Es la presencia de aire en ¢f espacio pleural
L. .\{ que putde causar C(olapso pulmonar parcial

o Lompleto
Hidrotérax

AL
G

pared tordcica

Acumulacién de lquido en ¢l espacio plewral,
cavidad que eoste entre los pulmones y la

2 Es una acmﬂw&n de pus en ol espacio que
¢ encuentra entre ol pulmin y la pared

tordoca (espaco pleural)
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