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ANATOMIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

El respiratorio esta formado por los 6rganos que se
encargan de intercambiar oxigeno y diéxido de carbono.
Sus partes principales son:

» Vias respiratorias altas: Consta de la nariz, la
boca, los senos paranasales, la faringe y la

laringe. o BRONQUIOLOS
> Vias respiratorias bajas: Consta de la traquea, los ‘ QISTEM

bronquios y los pulmones. " ' RESP RIO
> Pulmones: El pulmén derecho tiene tres I6bulos y ' T wwwuisiiebodycom

el izquierdo dos. Sus principales estructuras son
los bronquios, los bronquiolos y los alvéolos. Los
alvéolos son sacos microscopicos donde se
intercambian los gases.

Macroscopica nariz

La cavidad nasal se divide en dos Werkhwan
compartimientos laterales separados por lamitad

por el tabique nasal. La cavidad nasal esta
comunicada en posicion anteriora través de los
orificios nasales y en posicién posterior con la
nasofaringe a través de las aberturas llamadas ‘
coanas.

Cornetes

7
N\ ‘ nasofaringeo.
, NEL \ 5 Q' ~“%r La nasofaringe es la region superior de la
q ’ / %I &:J? faringe que se encuentra justo detras de los
P\ orificios nasales posteriores y superior al
. nivel del paladar blando. Su techo y pared
N posterior estan formados por mucosa que
v recubre la base delcraneo, especificamente

el cuerpo del hueso esfenoides y laporcion
] basal del hueso occipital.



faringe.

Tubo fibromuscular en forma de embudo
que se extiende desde la base del craneo
hasta el cartilago cricoides, donde la
faringe continia como el esofago. La
faringe comunmentese llama la garganta y
sirve como una via comun paraalimento y
aire.

traquea.

Se extiende desde la laringe a la siringe, y
alcanza unalongitud que de acuerdo a la
edad y sexo puede variarentre 50 a 80
cm. Es un conducto formado por
alrededor de 200 anillos de cartilago
hialino, comprimidos dorso ventralmente
en su inicio y que se van redondeando
hacia la faringe.

Pulmones.

Los pulmones intercambian oxigeno y diéxido de carbono, y
son los 6rganos funcionales del sistema respiratorio. Para
desempenar esa funcion vital, los pulmones estan situados
adyacentes al corazon, dentro de los sacos pleurales. Las
pleuras son membranas serosas que revisten la superficie
interna de la parrilla costal y la superficie externa de los
pulmones. Las pleuras secretan liquido que disminuye la
resistencia contra el movimiento de los pulmones durante la
respiracion.




segmento.

Macroscopica de un segmento es la

caracterizacion de sus dimensiones, forma,
i color y peso. A veces, también se incluye el
: lugar del cuerpo dondese extrajo el tejido y el
: numero de muestras.

Trastornos pleurales

Estas estructuras se pueden observar a simple vista. Algunos puntos de
referencia quepermiten identificar los l6bulos son:

Fisura lateral o cisura de Silvio: Separa el I6bulo frontal del temporal
Surco central o surco de Rolando: Separa el I6bulo frontal del parietal
Incisura preoccipital, o surco parietooccipital: Separa el |6bulo occipital del parietal Los

I6bulos cerebrales tienen funciones especificas, como:

Loébulo frontal

Controla el pensamiento, la planificacion, la organizacién, la solucién de problemas, la
memoria a corto plazo y el movimiento

Lobulo parietal

Procesa la informacién sensorial, como el tacto, el movimiento y la posicion del cuerpo

Lobulo occipital

Contiene la corteza visual primaria, que es el centro de procesamiento visual del cerebro

Lobulo temporal

Procesa los recuerdos y los integra con las sensaciones del gusto, el oido, la vista y el tacto




Macroscopicas pleuras

La pleura es una membrana serosa que recubre los pulmones y la pared toracica, y tiene las
siguientes caracteristicas macroscopicas:

Capas

La pleura esta formada por dos capas delgadas de tejido: la pleura visceral, que recubre los
pulmones, y la pleura parietal, que recubre la pared toracica.

Espacio pleural

Entre las dos capas de la pleura se encuentra el espacio pleural, que

contiene una pequena cantidad de liquido pleural. Funcion

La pleura protege y amortigua los pulmones, y produce y reabsorbe liquido pleural para lubricar
los pulmones y facilitar su movimiento durante la respiracion.

Sacos pleurales

Cada pulmodn esta encerrado en un saco pleural, que esta compuesto por las dos capas de la
pleura. Los sacos pleurales derecho e izquierdo ocupan casi toda la cavidad toracica.

El espacio pleural mide de 0 a 20 micras de espesor, y el volumen normal de liquido pleural es
de 0.1 a 0.2 ml/kg de peso.
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Bronquios y bronquiolos.

Son vias respiratorias que forman parte del arbol bronquial,
una red de conductos que permitenla entrada y salida de aire .
en los pulmones: \ N

« Bronquios N,

Son las vias respiratorias principales de los pulmones, que se A TS
ramifican a partir de latraquea. Los bronquios principales 5 4
derecho e izquierdo son los primeros en ramificarse y son los
mas anchos. Estan formados por -cartilagos, capas ~
musculares, elasticas y de mucosa. :

e Bronquiolos

Son las vias respiratorias mas pequefias de los pulmones,
qgue se ramifican a partir de los bronquios. En los bronquiolos,
el epitelio respiratorio esta formado por una uUnica capa de
células cilindricas bajas o cubicas, ciliadas, células
caliciformes y células de Clara.

Alveolo

Son sacos microscopicos que se encuentran en los pulmones y que son estructuras huecasque
se caracterizan por:

Son bolsas diminutas llenas de aire

Se localizan en los extremos de los bronquiolos, que son ramas pequenas de los tubos deaire
de los pulmones

Su diametro es de aproximadamente 0,1 a 0,2 mm

En ellos se produce el intercambio de oxigeno y diéxido de carbono entre la sangre y los
pulmones

La estructura de los alvéolos se puede comparar con la de un racimo de uvas o una
frambuesa

Pulmones jovenes

FADAM.



Aspectos fisicos dela ventilacion

Proceso mecanico que mueve aire hacia adentro

y hacia afuera de los pulmones. Dado que la ...

concentracion de oxigeno del aire es mas alta en
los pulmones que en la sangre, el oxigeno se
difunde desde el aire hacia la sangre.

Presion intrapleural

Presiones intrapulmonar eintrapleural

La fuerza ejercida por los gases dentro de los
alvéolos se denomina presidon intraalveolar
(intrapulmonar), mientras que la fuerza ejercida
por los gases en la cavidad pleural se denomina
presion intrapleural. Por lo general, la presion
intrapleural es menor o negativa a la presién
intraalveolar.



Costillas

Inspiracion y expiracion

Pulmones llenos

Pulmones vacios

La inspiraciéon permite que el aire fluya hacia los
pulmones. La segunda fase es la de expiracién. Esta
consiste en la expulsion de gases de los pulmones.
Durante la inspiracion, los musculos intercostales vy el
diafragma se contraen, permitiendo que el aire penetre
en los pulmones.

Musculos intercostales

FADAM.

Composicidn de aire y presiones parciales
de gases en sangre.

La composicion del aire y las presiones parciales de los
gases en la sangre se pueden medir mediante unaprueba de
gasometria arterial. Esta prueba se realiza extrayendo una
muestra de sangre de una arteria.

Los resultados normales de la gasometria arterial son:

p
’)y\;')’&'ﬂ“'.'j /v‘)

Presion parcial de oxigeno (Pa0O2): 75 a 100 milimetros de
mercurio (mmHg) o 10.5 a 13.5 kilopascal (kPa)

Intercambio gaseoso
Presién parcial de dioxido de carbono (PaCO2): 38 a 42
mmHg (5.1 a 5.6 kPa)
pH de sangre arterial: 7.38 a 7.42
Saturacion de oxigeno (Sa02): 94% a 100%

La gasometria arterial permite evaluar la oxigenacion, el pH,
el bicarbonato, la saturacion de oxigeno y otras sustancias.



Hemoglobina

La hemoglobina es una hemoproteina de la
sangre de masa molecular de 64 000 g/mol y de
color rojo caracteristico. Transporta oxigeno
gaseoso, desde los érganos respiratorios hasta
los tejidos y diéxido de carbono en un 20-30 %
desde los tejidos hasta los pulmones que lo
eliminan.

Infeccién de la via
respiratoria alta y
baja.

Las infecciones de las Vvias
respiratorias altas afectan a la nariz,
senos paranasales, faringe y laringe,
y las infecciones habitualesincluyen
la gripe y el resfriado comun. Las
infecciones de las vias respiratorias
bajas afectan a la traquea,
bronquios y pulmones.

Enfermedades pulmonares
obstructivas

Una enfermedad pulmonar comun que reduce
el fluo de aire y causa problemas
respiratorios. A veces se denomina enfisemao
bronquitis crénica.




ENFERMEDADESVASCULARESPULMONARES

son un grupo de alteraciones que afectan los vasos sanguineos
que se encuentran entre el corazon y los pulmones. Estas
enfermedades pueden afectar la capacidad de los pulmones para
captar oxigeno vy liberar diéxido de carbono.

Trastornos pleurales

Afecciones que afectan el tejido que cubre el
exterior de los pulmones y recubre el interior de la
cavidad toracica. El tejido se llama 'pleura’, y el
espacio delgado entre sus dos capas se llama
'‘espacio pleural'. Una pequefia cantidad de liquido
llena el espacio pleural y, cuando inhala y exhala,
este liquido ayuda a que las capas pleurales se
deslicen suavemente una contra la otra.
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