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Nuestra infografia abordara un tema en especifico el cual abarca concepto y
ejemplos, recomendaciones entre otras, el tema es tipos de vendajes, es un
tema poco extenso en el cual vienen los tipos de vendajes que mas se utlizan
y para que o cuando son utlizados en ella encontraremos algunas
recomendaciones las cuales son de suma importancia durante el venddaje, este
tema tambien nos ensefa el tipo de vendas y en que tipo de lesiones deben
ser utilizadas ya que estas tambien tienen una clasificacion especifica en el
cual debera ser utilizada ya sea en alguna fractura, herida etc.

Para el campo de la enfermeria y la salud es un tema de suma importancia
aunque tambien no debe pasar desapersibido que todos tengan
conocimiento de algunas tecnicas y de la manera que se realiza un vendaje
correcto.
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VENDAJES

L s I fu tenci En primeros auxilios se usan especialimente en L nd iras de I =
gsr vendagjes son osa;e U :'r'zt)éi ) ;don nclon‘?s oo de heridas, hemorragias, fracturas, a; vendas sor:" h&?;d ;e ;enf;, e_s:la:_ varianen
::-m I:l fin sdcec:n‘.\[::Ir\:.:ar ::u ;nxb-ecmiga’:iu;ao:rgs’ SouikeVltachn utilizadas ZO(I:’I I:xs siguienrtr;s- znc'ia Ziérsr;::su
partes el cuerpo humanojlesionaidas El vendaje se utiliza para: sujetar apcsitos, venda de arepe, o venda eldstica cohesiva,
fijar-entablillados ¥y fijararticulaciones,

Tipos de Vendajes
Hay distintas formas de superposicion de la venda, las mas utilizadas son las siguientes:

Vendaje circular: utilizado para sujetar
apdsitos en la frente, miembros superiores e

Vendaje Espiral: es utilizada generalmente en
inferiores y para controlar hemorragia

extremidades, la venda cubre2/3 de la vuelta

anterior y se sitta algo oblicua al eje de la
extremidad (brazo, antebrazo, mano, muslo,

pierna, pie).

Vendaje en ocho o tortuga: se utiliza en la
articulaciones ( tobillo, rodilla, hombro, codo,
mufieca)

Indicaciones de los Vendaijes: fijar apdsitos
La funcién en si de los vendaijes son variados, | medicamentos topicos, Iiniturmn:ﬁniento &
entre los que cabe destacar: fijar el material o

de
la parte afectada , fijar férulas, comprimir
medicamento curativo a una herida y evitar |  adecuadamente, facilitar sostén a alguna
que esta se infecte, comprimir heridas para | parte del cuerpo, favorecer el retomo venoso,
detener hemorragias.

- ________________________________________________________________________________________|
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Tipos dle vendas: venda de gasa orillaca, venda algodonada, venda eldstica, venda eldstica adhesiva, vendajes tubulares, impregnada en
materiales y venda ce papel cad uno diferente material y diferentes situciciones,

Tipos de vendaje: contentivo o blando, vendaje compresivo, En 5o Y
suspensorio y vendaje funcional estas son adaptadas para cada lesion 5 7 H @
parat csi darle movilidad, detener hemorragios, incluyendo fractures /7 / "/ y ™ @B,
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Conclusion

Como bien pudimos ver el tema de vendajes tambien el concepto claro del
tema las funciones que implica entre otras nos ensefio que existen muchas
tecnicas y nos dio a conocer algunas al igual que el tipo de vendas de que
estan hechas, tambien pudimos ver que las vendas suelen ser utilizadas de
maneras diferentes dependiendo de la lesion o la zona lesionada, este nos
lleva a saber que el vendaje para las partes inferiores o superiores no van de
la misma manera, tiene que ser distinto, esta tambien nos dio
recomendaciones para llevar acabo un buen vendaije sin afectar mas zonas o
lesionar otra parte del cuerpo.
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https://rekoveryclinic.com/vendajes-funcionales-en-fisioterapia/

https://www.orihuela.es/bienestar-social-juventud-sanidad-y-
seguridad/proteccion-civil/primeros-auxilios/vendajes/

36e5d886fa7378a4a2f5839ace0f6285.pdf (plataformaeducativauds.com.mx)
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