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Epidemiologia

Definicion de
epidemiologia

Es la rama de la salud publica
gue tiene como proposito
describir y explicar la
dinamica de la salud
poblacional, identificar los
elementos que la componen y
comprender las fuerzas que
la gobiernan, a fin de
intervenir en el curso de su
desarrollo natural.

Incidencia

Designed by rawpixel.com

Es la cantidad de casos
\a. nuevos de una enfermedad,
un sintoma, muerte o lesién
que se presenta durante un
periodo de tiempo especifico,
como un ano. La incidencia
muestra la probabilidad de
que una persona en cierta
> poblacion se vera afectada
nuevamente por dicha
enfermedad en un periodo

Preva | enc i a especifico de tiempo.
4 )

Es el numero de casos
existentes, en una
poblacion en un momento
determinado, sin distinguir
Si son casos huevos O

antiguos.
[ncidencia y prevalencia Descri p,c I.O n
[* Las formulas para calcular estas tasas son:
Incidencia = namero de casos nuevos en un periodo de tiempo La prevalencia examina
poblacion en riesgo casos existentes, mientras
que la incidencia examina
Prevalencia = namero emst.e'nte de casos en un punto en el tiempo casos huevos
poblacion total
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Ejemplos de Incidencia vy

Prevalencia
Ejemplo 1: Q Resulfados A

287

en uh centro de desarrollo

infantil (CEDI) de la ciudad de paidencla = 18.61 por 10S{EEES

México, se presenta en el mes /
de julio del aflo 2012 un brote Interpretacion la incidencia para el mes de
de hepatitis (A) siendo julio en el CENDI es de 19 casos nuevos

de hepatitis “A” por cada 100 nifios o0 2

diagnosticado en ese mes 54 de cada 10 nifios

ninos de un total de de 287
ninos inscritos. scual es la )
incidencia?

Ejemplo 2:

se ha realizado un estudio en una poblacion de 10,000
personas para evaluar la incidencia de diabetes tipo 2
durante un periodo de un ano.

Durante el estudio se han diagnosticado 200 nuevos
casos de diabetes tipo 2.

incidencia: (numero de casos nuevos/ poblacion en
riesgo)x 1,000

=(200/10,000)x 1,000

=20 por 1,000 personas al aiho

la incidencia de diabetes tipo 2 en la poblacion estudiads
es de 20 por 1,000 personas por un ano.
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Ejemplo 3:

se ha realizado un estudio en una poblaciéon de 10,000
para evaluar la prevalencia de la hipertension
arterial.Durante el estudio, se han diagnosticado 2,500
personas en hipertension arterial.
Prevalencia=(numero de casos / poblacion total)x100
=2,500/10,000)x100=25%
la prevalencia de la hipertension arterial en la poblacion
estudiada es de 25%

Ejemplo 4:

PREVALENCIA

Definicion.

Mide la frecuencia con que ocurre una enfermedad en cierto momento o periodo de
tiempo.

Numero total de casos activos de una enfermedad

especifica en un cierto momento
Se expresa

COMmoO:

x 10n
Total de 1a Poblacion en el mismo
momento

La prevalencia puede ser en un momento, 0 én un periodo. Cuando es un periodo el
denominador es el Total de la poblacion a la mitad de dicho periodo

Ejemplo

En un estudio en 300 habitantes de la ciudad de Leon se
encontrd que en 180 de estos tenian signos y sintomas de
trastornos en la ATM.

;Cual es la prevalencia de los trastornos en ATM en esta
poblacion?

180_ x 100 - 0.6 (60%)
300

L

Mortalidad

Término que se refiere a la
muerte por cualquier
causa. En el ambito de la
estadistica, la mortalidad
general suele ser una
medida del numero total de
muertes por cualquier
causa en un grupo
especifico de personas a lo
largo de un periodo de
tiempo determinado.
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Letalidad

La letalidad es una medida
de la gravedad de una
enfermedad para producir
la muerte. Se define como
la proporcidn de casos de
una enfermedad que
resultan mortales, con
respecto al total de casos,
en un periodo especificado.

Descripcion
Matematicas

adiil
aaddiiiil,
TereeneRee

\

Los dos calculos de la letalidad «

Los indices ayudan a entender la gravedad de una enfermedad

TASA DE MORTALIDAD DE
LA INFECCION

Se la conoce por la sigla eninglés IFR
(infection Fatality ratio), y representa el
porcentaje de muertes en relacién con la
cantidad total de personas infectadas,
diagnosticadas o no, lo que incluye
asintomaticos e infectados no testeados,
cuyo numero se estima mediante estudios
serolégicos

Coémo se calcula

Cifra de fallecidos por

determinada enfermedad

0 100

Cifra total de infectados por
la misma enfermedad

IQI
IOI

TASA DE LETALIDAD DE

LOS CASOS CONFIRMADOS

Se la denomina con la sigla eninglés
CFR (case fatality ratio) y refleja el
porcentaje de pacientes infectados
con confirmacién clinica o de
laboratorio que murieron como
consecuencia de la enfermedad

Cémo se calcula

Cifra de fallecidos por

determinada enfermedad

Q 100

Cifra de casos confirmados de
la enfermedad

Ejemplos de Letalidad v

Mortalidad

Ejemplo 1

se ha reportado un brote de enfermedad infecciosa
en una comunidad, y se han registrado 100 casos y 5

muertes.
Numero de casos:100
Numero de muertes: 5

Letalidad= (numero de muertes /numero de casos)x

100
=(5/100)x100= 5%
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Ejemplo 2

se ha reportado un brote de enfermedad viral en
un hospital, y se han registrado 50 casos y 10
muertes

Numero de casos:50

Numero de muertes:10

Letalidad: = (humero de muertes/numero de
casos)x100

=(10/50)x100=5%

Ejemplo 1

En una ciudad con una poblacién de 1000.000
habitantes se han reportado 500 muertes en
un ano

poblacion:100.000 habitantes

Numero de muertes:500

Mortalidad general=(numero de
muertes/poblacion) x 1.000

=(500/100.000)1.000
=5 muertes por 1.000 habitantes por aino

Ejemplo 2

En una ciudad con una poblacion de 100.000
habitantes 200 muertes por cancer en un ano
Poblacion: 100.000 habitantes

Numero de muertes por cancer:200

Tasa de mortalidad=(numero de muertes por causa
especifica/poblacién )x 100.000

=(200/100.000)x 100.000

=200 muertes por 100.000 habitantes al aiio
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Riesgo relativo

Medida del riesgo de que
suceda algo en
determinado grupo de
personas que se compara
con otro grupo.

Expresion
matématica

Riesgo relativo

Enfermedad
Exposicion Brasants Ausente Total
IE'Faserite_ . il H | b_i §+b
Ausente | ¢ | d _ |c+d
+ 1 al(a+b)
Riesgo Relativo =
g c/(c+d)

Ejemplo 1

Riesgo relativo de desarrollar enfermedad cardiovascular
en fumadores

Se ha realizado un estudio en el que se ha seguido durante
10 afios a 1.000 fumadores y 1.000 no fumadores. los
resultados son los siguientes:

fumadores:200 casos de enfermedad cardiovascular

no fumadores:50 casos de enfermedad cardiovascular
Riesgo relativo:(RR)=(riesgo en el grupo expuesto/riesgo en
el grupo no expuesto)

=(200/1.000)/(50/1.000)=4

Esto significa que los fumadores tienen un riesgo 4 veces
mayor de desarrollar enfermedad cardiovascular que los no
fumadores.
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Ejemplo 2

Riesgo relativo de desarrollar cancer de pulmon en trabajadores expuestos
asbestos

Se ha realizado un estudio en el que se han seguido durante 20 anos a 500
trabajadores expuestos a asbestos y 500 trabajadores no expuestos. Los
resultados son los siguientes:

trabajadores expuestos a asbestos: 100 casos de cancer de pulmoén
trabajadores no expuestos : 10 casos de cancer de pulmon

Riesgo relativo(RR) = (Riesgo en el grupo expuesto/riesgo en el grupo no
expuesto)

=(100/500)/(10/500)=10

los trabajadores expuestos a asbestos tienen un riesgo mayor de desarrolla
cancer de pulmon que los trabajadores no expuestos.

Tasa de
ataque
Tasa de ataque: Es la tasa
4 =N de incidencia que se
Tasa de Ataque registra en el curso de un
Aeraddipde bkl brote de una determinada
N° de enfermos de una patologia, relacionando el
determinada enfermedad % 100 numero de casos con la
F‘Elr‘a‘_ﬂnﬂﬂ expuestas poblacion expuesta al
al nesgo para esa .
enfermedad riesgo.
5 la probabilidad de que una persona
xpuesta al factor de riesgo desarrolle |a
fnfermedad
K B L] L} B H £l [ L] i # ¥ [ [l )
EXpresion
Mmatematica

TASA DE ATAQUE

- Tasa de ataque primaria
» Es una incidencia acumulada para un periodo corto de tiempo

- Usada para ciertas poblaciones en particular y se observa durante periodos
limitados de tiempo, como ser en una epidemia (brote)

] Numero total de nuevos casos de una enfermedad
Se expresa

como: especifica durante un periodo de tiempo epidémico. x 10n

Foblacion al comenzar ¢l periodo.
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Ejemplo 1

Tasa de ataque de una enfermedad infecciosa en una escuela
En una escuela con 500 estudiantes, se han reportado 20 casos
de una enfermedad infecciosa en un periodo de 2 semanas.

Numero de casos:20
Numero total de estudiantes:500
Periodo de tiempo: 2 semanas

Tasa de ataque= (Numero de casos/numero total de

estudiantes)x 100
=(20/500)x100=4%

Ejemplo 2

Tasa de atague de una enfermedad respiratoria en un hospital
En un hospital con 200 pacientes, 15 casos de enfermedad respiratoria

en un periodo de 1 mes.

Numero de casos:15

Numero de total de pacientes :200
periodo de tiempo:1 mes

Tasa de ataque =(Numero de casos/numero total de pacientes )x 100

sensibilidad

Sensibilidad se refiere a la
probabilidad de que el resultado de
la prueba de una enfermedad sea
positivo si realmente tiene la
enfermedad. A medida que
aumente la sensibilidad de una
prueba, disminuira la cantidad de
personas que tienen la
enfermedad, pero cuyas pruebas
tengan resultado negativo
(negativos falsos).

Especificidad de la prueba

Nos interesan los SANOS (O

¢ Como es de buena la prueba
identificando a los sanos?

0O0O000OOO0O0OOO
000000000 O0
oooooooooo/
0O00000D0Q0O0O0
0O0O0D0ODO0O0O0OO0O
000000000 O0
000000000 O0

Especif.: 56/70 = 80%

=(15/200)x100=7,75%

Sensibilidad de la prueba

Nos interesan los ENFERMOS @

O0O00D00O0O0O0O0O0
O0O0O0O0OO0OO0OCO0OO0CO
O0O00D00O00O0O0O
O00000O0O0O0O0
O00000DO00O0O0
OO0OO00DO0O0ODOOOO

\ O0OO0O0DO00O0OO0O

¢ Como es de buena la prueba
identificando a los enfermos?

009000 0 00
o 0000 0 00
e 000000 0 00

Sensib.: 26/30 = 80%

Especificidad

Especificidad se refiere a la

probabilidad de que los resultados
de una prueba sean negativos si
realmente no tiene la enfermedad.

A medida que aumente la
especificidad de una prueba,
disminuira la cantidad de
personas que no tienen la

enfermedad, pero cuyas pruebas
tienen resultado positivo (positivos

falsos).
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EXpresion
matematica

ESPECIFICIDAD
Enfermos Sanos
3 b
Falsos positivos
C d
Falsos negativos
atc b+d

Sensibilidad = (a/a+c)100  Especificidad = (d /b+d)100

Ejemplo 1:

sensibilidad de una prueba de deteccion
de VIH

Se ha realizado una prueba de deteccion de
VIH en 100 personas, y se han obtenido los
siguientes resultados:

.Verdaderos positivos (vp):80 personas
Falsos negativos(FN): 10 personas
Verdaderos negativos (VN): 5 personas
Falsos Positivos(FP):5 personas
sensibilidad:(vp/vp + FN))x 100

=(80/(80 + 10))x100

=88.9%

Ejemplo 2

sensibilidad de una prueba de deteccion de cancer de
mama

se ha realizado una prueba de deteccion de cancer de
mama en 500 mujeres, y se han obtenido Ilos
siguientes resultados:

. Verdaderos positivos (VP):40 mujeres

. Falsos negativos(FN): 5 mujeres

Verdaderos negativos (VN):450 mujeres

Falsos Positivos(FP):5 mujeres

sensibilidad:(VP/VP + FN))x 100

=(40/(40 + 5))x100

=88.9%
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Ejemplo 1

Especificidad de una prueba de deteccion de
enfermedad renal crénica

Se ha realizado una prueba de deteccion de
enfermedad renal crénica en 200 personas y se han
obtenido los siguientes resultados:

Verdaderos positivos(VP):30 personas

Falsos negativos(FN): 10 personas

Verdaderos negativos(VN):150 personas

Verdaderos positivos(FP): 10 personas

Especificidad= (VN/VN + FP))X 100

=(150/(150 +10))X100= 93,8%

Ejemplo 2

Especificidad de una prueba de deteccion de cancer de
mama

Se ha realizado una prueba de deteccion de cancer de
mama en 500 mujeres, y se han obtenido los siguientes
resultados:

Verdaderos positivos(VP):40 mujeres

Falsos negativos(FN): 5 mujeres

Verdaderos negativos(VN):450 mujeres

Verdaderos positivos(FP): 5 mujeres

Especificidad= (VN/VN + FP))X 100

=(450/(450 +5))X100= 98,9%

valor predictivo
positivo

Valor predictivo Positivo

Probabilidad de que una

persona con un resultado
positivo en una prueba
' Enfermas 90 verdaderamente tenga el

gen o enfermedad en
estudio. También se llama
valor diagnodstico de un
resultado positivo, valor
predictivo positivo v VPP.
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Valor predictivo
negativo

Valor predictivo Negativo

Valor predictivo negativo (VPN).
Probabilidad de que un
individuo con prueba negativa
no tenga la enfermedad, es
decir, que esté realmente sano.
Corresponde a los pacientes
sanos con prueba negativa de
entre todas las pruebas
negativas.

Expresion
matematica

Prueba Positivo FP VP
diagnostica

Negativo VN FN

Negativo Positivo

Diagndstico de
referencia

Ejemplo 1:

valor predictivo positivo(VPP) de una prueba de
deteccion de VIH

se ha realizado una prueba de deteccion de VIH en
100 personas, y se han obtenido los siguientes
resultados:

Verdaderos positivos(VP):80 personas

Falsos negativos(FN): 10 personas

Verdaderos negativos(VN): 5 personas

Falsos positivos(FP):5 personas

valor predictivo positivo(VPP)=(VP/(VP + FP)) X100
=(80 /(80 + 5))X100=94.1%
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Ejemplo 2

valor predictivo positivo de una prueba de deteccion
de cancer de mama

se ha realizado una prueba de deteccion de cancer de
mama en 500 mujeres, y se han obtenido los
siguientes resultados

Verdaderos positivos(VP):40 mujeres

Falsos negativos(FN): 5 mujeres

Verdaderos negativos(VN): 450 mujeres

Falsos positivos(FP):5 mujeres

valor predictivo positivo(VPP)=(VP/(VP + FP)) X100
=(40 /(40 + 5))X100=88.9%

Ejemplo 3

Valor predictivo negativo de una prueba de deteccion de
enfermedad renal crénica

se ha realizado una prueba de deteccion renal crénica en
200 personas y se han obtenido los siguientes resultados
Verdaderos positivos(VP):30 personas

Falsos negativos(FN): 10 personas

Verdaderos negativos(VN):150 personas

Falsos positivos(FP):10 personas

valor predictivo negativo(VPN)=(VN/(VN + FN)) X100
=(150 /(150+ 10))X100=93.8%

Ejemplo 3

valor predictivo negativo de una prueba de
deteccion de cancer de mama

se ha realizado una prueba de deteccion de cancer
de mama a 500 mujeres y se han obtenido los
siguientes resultados:

Verdaderos positivos(VP):40 mujeres

Falsos negativos(FN): 5 mujeres

Verdaderos negativos(VN):450 mujeres

Falsos positivos(FP):5 mujeres

valor predictivo negativo(VPN)=(VN/(VN + FN)) X100
=(450/(450+ 5))X100=98.9%
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