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Epidemiologia

El objetivo de la epidemiologia es
intervenir en el curso de la salud
poblacional para lo que se analiza la
frecuenciay la distribucion de las
enfermedades en la poblacién

Definicién: Es la ciencia que estudia la distribucion,
los patrones, las causasy el control de las
enfermedades en un grupo de personas. La rama de la
salud publica que se encarga de describiry explicar la
dinamica de la salud poblacional
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103 margenes oel NNo,
2000 a.c. el papiro Ebers menciona unas fiebres pestilentes probablemente : _ : G :
malaria que afectara a la poblacién de los margenes del Nilo AT :

1224 a.c. los libros sagrados la biblia el talmud y el Coran describen la
aparicion de plagas y normas para prevenir las enfermedades infecciosas

3000 a.c. en Egipto se veneraba a la diosa de la peste sekhmet hay momias de
entre dos mil afnosy tres mil afos de antiguedad que muestran afecciones
dérmicas sugerentes de viruelay lepra

430 a.c. plaga de Atenas que azoto a esta ciudad durante la guerra de
Peloponeso
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460 a,c,Hipocrates usa por primera vez los términos epidémicos y endemico en
su obra magna el corpus hippocraticum
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Monevs Gatticus

1546 girolamo Fracastoro publico en Venecia el libro de contagione et
BT contagiosis morbis et eorum curatione donde por primera vez describe

todas enfermedades que en ese entonces podia ser contagiosas
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1580 es publicado el libro epidemiorum por Guillaume de naillou que contiene ! P
relacion completa de las epidemias de sarampidn, difteria y peste bubdnica en v
Europa de 1570 a 1579
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\\':\"‘ 1598 se publica la primera referencia del término epidemiologia por quinto
_j\ssl\\j tiberio angelerio en Madrid

Siglo XVII se ejecutan por primera vez acciones de control sanitario en Europa
asilamiento y cuarentena

aliza

1650 thomas sydenham realiza trabajos sobre descripciones clinicas
gracias a las estadisticas
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Mcotioned i & following INDEX,
20 mmadle wpom the

Bills of Moralicy-

1662 john graunt mortalidad y natalidad de Londres dio los primeros pasos al
desarrollo de las tablas de la vida

1850 se funda la sociedad epidemiolégica

Es una disciplina fundamental para la salud publica ya que ayuda a prevenir y controlar
enfermedades, promover la salud de la poblacién y tomar decisiones informadas
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Poblacion: es el conjunto de individuos o
elementos en los que se puede estudiar una
caracteristica determinada, esta puede ser de
gran tamafo y se puede definir por caracteristicas

Muestra: es un subconjunto de la poblacién
que se estudia y que representa al conjunto
de la poblacién, el proceso de seleccionar
una muestra se conoce como muestreo y
realiza con técnicas estadisticas para
obtener los resultados sobre la poblacién a
partir de los datos de la muestra

como la edad el sexo y el nivel educativo o por la

ubicacion geografica por ejemplo habitantes de
una regioén, pacientes de un hospital

Incidencia: es la cantidad de casos nuevos

de una enfermedad, lesién, muerte o = — 1
sintomas que representan en un periodo de
tiempo especifico, es una medida que indica Mortalidad: es una medida de frecuencia que se refiere a la
la probabilidad de que una persona de una cantidad de muertes que ocurren en una poblacién en un
poblacion determina se vea afectado por momento determinado; es un indicador poblacional que se
una enfermedad en un tiempo especifico expresa en tasas como el nimero de muertes por cada

1000 o 100000 habitantes en un afio este permite conocer
el nivel de vida y atenciéon medica de la poblacién, analizar

los avances de la medicina, reflejar elimpacto social de
MORTALIDAD las crisis econémicas las epidemias, guerras y desastres
MATERNA (Tempra naturales es importante cuando una enfermedad es letal J

No. de casos
notificados™

Prevalencia: es una medida que indica la
proporcién de una persona que tienen o tuvieron
una enfermedad, afeccién o factor de riesgo en un
momento especifico o durante un periodo de
tiempo; permite observar como se distribuyen los
casos entre las personas, eventos o grupos
afectados, pero no mide el riesgo de morir o
enfermar, esta la prevalencia puntualy de periodo




I_ ] Factores de riesgo: son caracteristicas o
habitos que aumentan la probabilidad
de que una persona se enferme o se

—r Factores de proteccién son caracteristicas personales,
condiciones, situaciones o elementos del ambiente que
reducen la probabilidad de contraer una enfermedad: en el
caso del cancer algunos factores protectores son aquellos
que disminuye los efectos negativos que el estrés puede
tener en la salud y el bienestar en las drogas son aquellos
que reducen la probabilidad de uso o abuso de drogas, este
puede variar segun el contexto cultural, geografico o epocalJ

lesione como por ejemplo consumo de
tabaco, mala alimentacién, sobre peso
y obesidad diabetes y estrés algunos
factores de riesgo pueden modificarse
como fumar mientras otros no
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1. Estudios de interrelacdiones

dedesawolly. o Son observacionesy se realizan sin intervenciones de investigador su
objetivo es describir las variables en un grupo de sujetos durante un periodo
de tiempo sin incluir grupos de control, para realizarlo se debe definir los
objetivos, enfermedad o fendmenos a estudiar, variables las categorias 'y
- - escalas de medida de las variables y las fuentes de informacién

Tipos De Investigacién Descriptiva

Un ejemplo es el reporte de una serie de casos que consiste en
reportar una serie de casos con una enfermedad o condicién.
Este tipo de estudio puede generar una hipétesis, pero no puede
probarla ya que no incluye un grupo de comparacién adecuado

Estudios analiticos
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Tipos de estudios analiticos

Experimentales Observacionales

Elinvestigador controla el factor Elinvestigador no controla el factor
de estudio de estudio

Estudios
experimentales

Estudios experimentales







