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SISTEMA URINARIO
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CORTEZA

De aspecto granuloso
(corpusculo renal o de
Malpighi).

A) Arteria renal
B)Vena renal

VIAS URINARIAS

@) Caliz menor
6 Caliz mayor
) Pelvis renal

O) Uréter Corte coronal

(frontal) del
rifndén izquierdo.

INEFRON J

Unidad anatomo-funcional
Estructura

Arteriola
eferente

Epit_elio monoestratificado
cubico con microvellosidades.

Kg

Céapsula de Bowman

Hoja parietal (externa):
epitelio monoestratificado
plano (pavimentoso).

Hoja visceral (interna):
con podocitos (barrera de
filtracion) vy sus pedicelos.

Espacio capsular: espacio
entre ambas hojas.

Rama descendente
(Delgada)

Epitelio monoestratificado
plano (pavimentoso).

Son muy comunes en
las mujeres y pueden
aparecer debido a
factores, Gales como:
brastornos hormonales,
acbividad sexual,
menopausia, ebc.

El clima calido y las duchas en si-
tios publicos son factores que incre-
mentan los riesgos de infecciones en
las vias urinarias, sobre todo en lugares
como balnearios y playas.

Gregory Celis, Director Médico de Labora-
torios Bagd, explica que: "una infeccion a las vias
urinarias puede producirse ante la invasion por
bacterias, virus, hongos o parasitos gue llegan al
tracto urinario; generando molestias e incluso una
lesion renal irreversible. Por ello la importancia de
conocer las alertas para detectarla a tiempao”.

En el caso de las mujeres, es mas comun debi-
do a su anatomia, sumado a otros factores como
la actividad sexual, trastornos hormonales, meno-
pausia, depresién, diabetes, consumo de farma-
cos, entre otros.

éCUALES SON
LOS SINTOMAS?

entre ellos:

«§» Dolor o dificultad para orinar.

§» Ardor y/o quemazon.

«§» Fiebre y/o escalofrios.

§» Presencia de sangre en la orina.

«§» Ganas constantes de orinar
(conocida como cistitis).

§» Mareos, nauseas y/o vomitos.

«§» Mal olor en la orina.

Fuente:
Facultad de ciencias médicas de la UNLP

Es importante identificar a tiempo las senales
de existencia de infeccion a las vias urinarias,
porgue pueden generar situaciones complejas,
llegando a comprometer rifiones, vejiga y uretra.
Por esta razon las pacientes deben atender a los
primeros sintomas que experimenta Su cuerpo,

SON MUY COMUNES Y

LA SRS Jfactividad sexual: En especial cuando la
2R 3R hareja es nueva.

MEDULA

De aspecto estriado
(Piramide de Malpighi: Asa de
Henle vy tubos colectores)

Piramide de Malpighi

Rayos medulares de
Ferrein: tubos colectores

Lobulillo renal

ENVOLTURA

P Fascia renal
P Capsula adiposa
P Capsula renal

. . -1 -

e malpig
Glomperulo renal

Epitelio monoestratificado
cubico

Arteriola
aferente

;| Tubo colector
o Q’l de ler orden

) Tubo colector de 2do
@‘) orden (de Bellini)

Longitud: 50 a 55 mm
Nimero: 1200.000
nefrones por cada rifion.

Porciones: vascular y
tubular

(~)

——— Rama ascendente
(Gruesa)

Epitelio monoestratificado
cubico.

INFEC
URINARIAS

¢Qué las causa y como
prevenirlas?

La muijer tiene mayor riesgo de contraer infec-
ciones urinarias en comparacion con el hom-
bre. Lo que se sustenta por:

“§*Anatomia: Debido a que la uretra es mas
corta y esta mas cerca del ano. Esto facilita
la diseminacion de bacterias a las vias uri-
narias.

“§»Cambios hormonales: Tales como cam-
bios en la flora o la acidez vaginal debido a la
menopausia o el uso de espermicidas.
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