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Objetivo*: Prevenir la transmisión
de enfermedades infecciosas a

través de partículas respiratorias
que se propagan a través del aire.

Barreras de protección*:
Mascarillas respiratorias (N95),
batas, guantes, lavado de manos.

*Patologías*: Tuberculosis, SARS,
COVID-19, gripe aviar.

*Barreras de protección*
Guantes, batas, mascarillas,

lavado de manos.

*Patologías*: Varicela, herpes
simple, impétigo, infecciones de la

piel, enfermedades diarreicas.

Barreras de protección*:
Mascarillas, batas, guantes,

lavado de manos.

Patologías*: Fiebre escarlata,
influenza, tos ferina, rubeola,

sarampión.

Objetivo*: Prevenir la
transmisión de enfermedades

infecciosas a través del
contacto directo o indirecto
con una persona infectada.

TIPOS DE AISLAMIENTOTIPOS DE AISLAMIENTO  

AISLAMIENTO DE
CONTACTO

AISLAMIENTO
POR GOTAS

AISLAMIENTO
RESPIRATORIO 

Objetivo*: Prevenir la transmisión de
enfermedades infecciosas a través de gotas

respiratorias que se propagan a una
distancia de hasta 1 metro.



Barreras de protección*:
Habitación individual con presión

negativa, mascarillas, batas,
guantes, lavado de manos.

Patologías*: Pacientes con cáncer,
VIH/SIDA, trasplantes de

órganos.

- *Barreras de protección*:
Guantes, batas, mascarillas,

lavado de manos, desinfección de
superficies.

Patologías*: Enfermedades
diarreicas (E. coli, Salmonella,

Shigella), hepatitis A.

objetivo*: Proteger a pacientes
inmunocomprometidos o con
enfermedades crónicas de la
transmisión de enfermedades

infecciosas.

TIPOS DE AISLAMIENTOTIPOS DE AISLAMIENTO  

AISLAMIENTO
INVERSO

AISLAMIENTO
ENTERICO

Objetivo*: Prevenir la transmisión de
enfermedades infecciosas a través de la

ruta fecal-oral.



1. *Organización Mundial de la Salud (OMS)*: (link unavailable)

2. *Centro para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC)*: (link unavailable)

3. *Instituto Nacional de Salud (INS)*: (link unavailable)

4. *Ministerio de Salud de Chile*: (link unavailable)

5. *Sociedad Argentina de Infectología*: (link unavailable)

6. *Asociación Española de Enfermería*: (link unavailable)

7. *Centro Nacional de Epidemiología*: (link unavailable)

8. *Instituto de Salud Pública de Chile*: (link unavailable)

9. *Sociedad Chilena de Infectología*: (link unavailable)

10. *Guías de Práctica Clínica del Ministerio de Sanidad de España*: (link unavailable)


