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Objetivo Barreras de Patologias
Proteccién
Aislamiento de Prevenir la transmision | Guantes, batas, lavado | Infecciones por
Contacto de microorganismos a | de manos, | Clostridium difficile,
través del contacto | desinfeccidon de | infecciones de heridas,

directo o indirecto con
pacientes o superficies.

superficies y equipos
utilizados.

infecciones por
Staphylococcus aureus
resistente a la
meticilina (MRSA).

Aislamiento por
Gotas

Evitar la transmision de
patégenos que se
diseminan por gotas
grandes al hablar, toser
o estornudar.

Mascarillas
quirargicas, batas vy
guantes, distancia de

al menos un metro
entre pacientes.

Gripe, meningitis, tos
ferina, infecciones
respiratorias como
neumonia y algunas
formas de COVID-19.

Aislamiento Prevenir la transmision | Mascarillas N95 o | Tuberculosis,

Respiratorio de enfermedades que | FFP2/FFP3, sarampién, varicela,
se transmiten por via | habitaciones con | algunas formas de
aérea a través de | presidn negativa, uso | COVID-19 en pacientes
aerosoles. de guantes y batas. graves.

Aislamiento Proteger a pacientes | Uso de guantes, batas, | Pacientes con

Protector o Inverso

inmunocomprometidos
de infecciones

mascarillas;
habitaciones con flujo

trasplante de médula
6sea, quimioterapia,

transmitidas por el | de aire positivo para | inmunodepresion
entorno o por el | reducir la entrada de | severa.
personal de salud. patégenos.

Aislamiento Evitar la propagaciéon | Guantes, batas, lavado | Infecciones

Entérico de patégenos que se | de manos estricto, | gastrointestinales
eliminan en las heces y | desinfeccion cuidadosa | como  hepatitis A,

pueden
infecciones
gastrointestinales.

causar

de superficies y equipo
en contacto con el
paciente.

salmonelosis,
Clostridium difficile.




