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METAPARADIGMA DE ENFERMERIA 

 

Es el conjunto de conceptos esenciales que identifican los fenómenos de interés 

para la enfermería, constituye el núcleo disciplinar de la enfermería o bien, el 

núcleo ontológico-epistemologico de la misma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSONA 

Ser compuesto de parte física, intelectual, 

emocional y espiritual, con capacidad y 

responsabilidad de cambiar su situación de salud. Al 

igual receptora de los cuidados y que tiene 

necesidades individuales y colectivas. 

CUIDADO 

Servicio de ayuda especifico socialmente 

demandado, ofreciendo por las enfermedades 

basadas en el conocimiento científico. 

SALUD 

Completo estado de bienestar físico, psíquico y 

social, y no solo la ausencia de enfermedad 

(aspectos subjetivos, objetivos y sociales). 

ENTORNO 

Condiciones e influencias que rodean y afectan al 

comportamiento y desarrollo de las personas, medio interno 

y medio externo que influyen de manera decisiva sobre la 

salud de la persona, actuando también como gente en la 

prevención de enfermedades. 
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