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Metaparadigma en Enfermeria

Su objetivo es comprender los fendmenos que existen alli,
influyendo en las interacciones del cuidado, para cuidar
intervenciones favorables a la vida misma. Se compone por
4 elementos:

SERES
HUMANOS

Abarca al individuo, familia y comunidad, buscando identificar
receptores de cuidados que se le podrdn brindar. Estan constituidos por
componentes bioldgicos, psicoldgicos, socioldgicos y espirituales.

ENTORNO

Encontrdndose circunstancias fisicas, sociales, politicas u de otra
naturaleza que afecte a la persona. La persona que necesita
cuidado incluye las relaciones con la familia, estilo de vida,
dimensiones sociales, religion... definen el contexto de la
recuperacion.



Se basa en el bienestar fisico, mental y social, lo que permite a una
persona trabajar con la maxima efectividad y alcanzar su nivel de
potencial alto de satisfaccion, sin importar que manifieste una
enfermedad.

ENFERMERIA

Y CUIDADO
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