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El diafragma, una lamina de musculo estriado en forma de domo, divide la cavidad corporal
anterior en dos partes. El area por debajo del diafragma, la cavidad abdominopélvica,
contiene el higado, el pancreas, el tracto gastrointestinal, el bazo, las vias genitourinarias y
otros organos. Por arriba del diafragma, la cavidad toracica contiene el corazon, los vasos
sanguineos de gran calibre, la traquea, el eséfago y el timo en la region central, y esta llena

K en otros sitios por los pulmones derecho e izquierdo.
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PULMON PULMON
DERECHO ~ ZOVIERDO
PLEWA Las estructuras en la region central —o
COSTILLAS mediastino— estan envueltas en dos capas
PARETAL de membrana epitelial hUmeda llamadas en
conjunto las membranas pleurales. La capa
prn superficial, o pleura parietal, reviste el
LN st interior de la pared toracica. La capa
' ROVIERDA profunda, o pleura visceral, cubre la
superficie de los pulmones.
DIAFRAGMA MEDIASTING

Los pulmones normalmente llenan la cavidad toracica, de modo que la pleura visceral que cubre
cada uno es empujado contra la pleura parietal que reviste la cavidad torécica. Asi, en
circunstancias normales, hay poco o ningun aire entre las pleurales visceral y parietal. Empero,
hay un “espacio potencial” —llamado el espacio intrapleural— que puede convertirse en un
espacio real si las pleuras visceral y parietal se separan cuando un pulmén se colapsa.
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ASPECTOS FISICOS DE LA
VENTILACION
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El movimiento de aire hacia adentro y afuera de los pulmones ocurre como resultado de
diferencias de presion inducidas por cambios de los volimenes pulmonares. La
ventilacion esté influida por las propiedades fisicas de los pulmones, incluso su

adaptabilidad, elasticidad y tension superficial.

El movimiento de aire desde presion mas alta hacia presion mas baja, entre la zona de
conduccion y los bronquiolos terminales, ocurre como resultado de la diferencia de
presiéon entre los dos extremos de las vias respiratorias. El flujo de aire a través de

bronquiolos, al igual que el flujo de sangre a través de los vasos sanguineos, es
directamente proporcional a la diferencia de presion e inversamente proporcional a la
resistencia al flujo por friccion.
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Las pleuras visceral y parietal estan adheridas una a otra como dos pedazos de vidrio humedos. El
espacio intrapleural entre ellas sélo contiene una delgada capa de liquido, secretada por la pleura
parietal. Este liquido es como el liquido intersticial en otros 6rganos; se forma como un filtrado desde
los capilares sanguineos en la pleura parietal, y se drena hacia capilares linfaticos.

SE PRODUCEN DE LA SIGUIENTE MANERA

Para que ocurra inspiracion, los pulmones deben ser capaces de expandirse cuando se
distienden; deben tener adaptabilidad alta. Para que ocurra espiracion, los pulmones deben
disminuir de tamafio cuando se libera esta tension; deben tener elasticidad. La tendencia a
disminuir de tamafio también es auxiliada por las fuerzas de tension superficial dentro de los

alveolos.

Para que ocurra inspiracion, los pulmones deben ser capaces de expandirse cuando se
distienden; deben tener adaptabilidad alta. Para que ocurra espiracion, los pulmones deben
disminuir de tamafio cuando se libera esta tension; deben tener elasticidad. La tendencia a
disminuir de tamafio también es auxiliada por las fuerzas de tensién superficial dentro de los

alveolos.

PROPIEDADES FISICAS DE LOS PULMONES

Para que ocurra inspiracion, los pulmones deben ser capaces de expandirse cuando se
distienden; deben tener adaptabilidad alta. Para que ocurra espiracion, los pulmones deben
disminuir de tamafio cuando se libera esta tension; deben tener elasticidad. La tendencia a
disminuir de tamafio también es auxiliada por las fuerzas de tensién superficial dentro de los

alveolos
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MECANICA DE LA RESPIRACION

La inspiracion tranquila, normal, se produce por contraccion muscular, y la espiracién normal, por
relajacion muscular y retroceso elastico. La cantidad de aire inspirado y espirado se puede medir de

diversas maneras para probar la funcién pulmonar

La ventilacion pulmonar consta de dos fases: inspiracion y espiracion

. La inspiracion (inhalacion)

la espiracion (exhalacidn) se logran por aumento y disminucién alternos de los volimenes del torax

y los pulmones.

RESPIRACION

Entrada de Aire Salida de Aire
4t

Traquea 7 Traquea

Pulmones

Diafragma ‘

Contraccion del Diafragma Relajacion del Diafragma
Inspiracion Espiracion

Inspiracién y espiracién

paraesternales.

Entre las porciones 0seas de la caja toracica hay dos capas de musculos intercostales: los
musculos intercostales externos y los musculos intercostales internos .. De cualquier modo,
entre los cartilagos costales sé6lo hay una capa de musculo, y sus fibras estan orientadas de

manera similar a las de los intercostales internos; por ende, estos masculos se llaman la parte
Inter condral de los intercostales internos. Estos musculos también se denominan intercostales
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HEMOGLOBINA

Casi todo el oxigeno en la sangre esta contenido dentro de los eritrocitos, donde esta enlazado
guimicamente a la hemoglobina. Cada molécula de hemoglobina consta de cuatro cadenas
polipeptidicas llamadas globinas, y cuatro moléculas de pigmento organicas en forma de disco, que
contienen hierro, llamadas hem.

Hierro Grupg herne ESTRUCTURA

Cadenaa ~ 48 _— Cadenalp

La parte proteinica de la hemoglobina esta
compuesta de dos cadenas a idénticas, cada
una de 141 aminoacidos de largo, y dos cadenas
B idénticas, cada una de 146 aminoacidos de
largo. Cada una de las cuatro cadenas
polipeptidicas esta combinada con un grupo

Cacenal . ' Suidanas hem. En el centro de cada grupo hem hay un
' atomo de hierro, que puede combinarse con una
molécula de oxigeno

Gidbulo rojo

orma eliptica de la
molécula de polipéptido

Concentracion de hemoglobina

La capacidad de transporte de oxigeno de la sangre entera esta determinada por su
concentracion de hemoglobina. Si dicha concentracion esta por debajo de lo normal —en
una afeccién llamada anemia—, el contenido de oxigeno de la sangre sera anormalmente
bajo; por el contrario, cuando la concentracién de hemoglobina aumenta por arriba del rango
normal —como ocurre en la policitemia (recuento alto de eritrocitos)—, la capacidad de
transporte de oxigeno de la sangre aumenta en consecuencia.
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