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Super Nota 



 

Ciencia encargada del estudio del cuerpo humano de forma integral y 

completa, comprende para su conocimiento, la osteologia, miologia y 

neurologia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANATOMIA 

ANATOMIA REGIONAL:   

Considera la organización del cuerpo 

humano en función de sus partes o 

segmentos principales. También reconoce la 

organización corporal por capas: piel, tejido 

subcutáneo y fascia profunda 

 

 

 

ANATOMIA SISTEMICA: 

Lleva a cabo el sistema tegumentario, sistema 

esquelético, sistema articular, sistema muscular y 

sistema nervioso. 

 

 

 

 

 

 

ANATOMIA CLINICA:  

(aplicada) subraya aspectos de la 

estructura y la función corporales que son 

importantes para la practica de la 

medicina, la odontología y las ciencias de 

la salud auxiliares.  
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POSICIONES ANATÓMICAS 

Posición ginecologica 

Posición de Fowler 

Todas las descripciones anatómicas se 

expresan en relación con una posición 

constante. Para garantizar que no haya 

ambigüedad.  

Posición de Trendelemburg 

Decúbito ventral  

Decúbito dorsal  

Las descripciones anatómicas se basan 

en cuatro planos imaginarios (medio, 

sagital, frontal y transverso) que cruzan 

el organismo en la posición anatómica.  
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PLANOS ANATOMICOS 
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El cuerpo tiene niveles de organización que se construyen unos sobre otros. Las células constituyen 

tejidos, los tejidos constituyen órganos y los órganos constituyen sistemas de órganos. 

NIVELES DE ORGANIZACIÓN ESTRUCTURAS Y SISTEMAS 

CORPORALES. 

SISTEMA TEGUMENTARIO: 

Se compone de la piel y sus apéndices, por 

ejemplo, el pelo, las uñas y las glándulas 

sudoríparas, y el tejido subcutáneo 

subyacente.  

 

 

 

 

 

SISTEMA ESQUELETICO: 

También conocido como esqueleto o sistema óseo, 

es la estructura que proporciona soporte y 

protección a los músculos y tejidos blandos de los 

órganos vivos. Se divide en esqueleto axial y 

esqueleto apendicular.  
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Sistema articular: se compone de las articulaciones y 

sus ligamentos asociados, que conectan las partes 

óseas del sistema esquelético y son los puntos donde 

ocurren los movimientos. 

 

 

 

 

SISTEMAS CORPORALES 

SISTEMA MUSCULAR: 

Se compone de los músculos esqueléticos, que actúan 

(se contraen) para movilizar o posicionar las partes del 

organismo, y los músculos lisos y cardiaco, que 

impulsan, expelen o controlan el flujo de líquidos y 

sustancias contenidas.  

Sistema linfático: es una red de vasos 

linfáticos que retinan el exceso de liquido 

hístico (linfa) del compartimento liquido 

intersticial (intercelular) del organismo, lo 

filtran en los nódulos linfáticos y lo devuelven 

al torrente sanguíneo.  
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Sistema nervioso: se compone del sistema 

nervioso central (encéfalo, y medula espinal) y el 

sistema nervioso periférico (nervios y ganglios, 

con sus terminaciones motoras y sensitivas). 

Controla y coordina las funciones de los sistemas 

orgánicos , y capacita las respuestas del 

organismo frente al ambiente y sus actividades en 

este.  

SISTEMA RESPIRATORIO: se compone de varias  aéreas 

y los pulmones, que aportan oxígeno a la sangre para la 

respiración celular y eliminan de ella el dióxido de 

carbono. El diafragma y la laringe controlan el flujo de aire 

a través del sistema; en la laringe también se producen 

sonidos, modificados después por la lengua, los dientes y 

los labios para formar el habla. 

Neuronas: son las unidades estructurales y 

funcionales del sistema nervioso, especializada  

para una rápida comunicación. Se compone del 

cuerpo celular, dividida en: 

NEURONA MOTORA MULTIPOLAR: poseen 

dos o mas dendritas y un solo axón, que puede 

tener uno o mas ramos colaterales.  

NEURONA SENSITIA SEUDOMONOPOLARES: 

los cuerpos celulares están localizados fuera del 

SNC, en los ganglios sensitivos.  
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SISTEMA URINARIO: se compone de los 

riñones, los uréteres, la vejiga urinaria y la 

uretra, que filtran la sangre y luego 

producen, transportan, almacenan y 

excretan intermitentemente la orina 

(desecho de líquidos). 

Como es sabido el cuerpo humano se compone de 

cientos de billones de células. La célula es una 

estructura constituida por tres elementos básicos: 

membrana plasmática, citoplasma y material 

genético (ADN). Es la Unidad más simple conocida, 

posee la capacidad de realizar tres funciones 

vitales: nutrición, relación y reproducción. 

 

NIVELES CELULARES 

SISTEMA CARDIOVASCULAR: , que transporta líquidos 

por todo el organismo, se compone de los sistemas 

cardiovascular y linfático. El corazón y los vasos 

sanguíneos componen la red de transporte de la sangre, 

o sistema cardiovascular, a través del cual el corazón 

bombea la sangre por todo el vasto sistema de vasos 

sanguíneos del cuerpo. La sangre lleva nutrientes, 

oxígeno y productos de desecho hacia y desde las células. 

SISTEMA ENDOCRINO: se compone de 

estructuras especializadas que secretan hormonas, 

como las distintas glándulas endocrinas sin 

conductos (p. ej., la glándula tiroides), las células 

situadas en grupos aislados en el intestino y en las 

paredes de los vasos sanguíneos, y las 

terminaciones nerviosas especializadas. 
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Organelos citoplasmáticos: 

 Retículo citoplasmáticos 

 Ribosomas 

 Aparato de Golgi 

 Mitocondrias 

 Centrosomas 

 Lisosomas 

 

HOMEOSTASIS 

La bicapa lipida: la capa membrana de la 

célula compuesta por lípidos que le confiere 

una propiedad enfática que le da la 

propiedad de tener partes polares y no 

polares, su principal componente son los 

fosfolípidos y el segundo el colesterol, el 

ultimo son los glucolípidos. 

Es una propiedad de los organismos que consiste en su capacidad de mantener una condición interna 

estable compensando los cambios en su entorno mediante el intercambio regulado de materia y energía 

con el exterior, (metabolismo). Se trata de una forma de equilibrio dinámico que se hace posible gracias a 

una red de sistemas de control realimentados que constituyen mecanismos de autorregulación de los seres 

vivos.  
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TIPOS DE TEJIDOS: 

TEJIDO EPITELIAL: Es un tejido de alta 

celularidad que se encarga de recubrir las 

superficies corporales, revestir cavidades y 

formar glándulas. Funcionan como receptores 

para los sentidos especiales, (olfato, gusto, 

audición y visión).  

TEJIDO CONECTIVO: el tejido mas 

abundante en el cuerpo, consta de células y 

una matriz extracelular. La matriz esta 

formada por una sustancia fundamental y 

fibras proteicas, podemos decir que consta 

de componentes principales como: células, 

sustancia fundamental y fibras. 

TEJIDO MUSCULAR: Es extensible, es 

capaz de estirarse y regresar a su tamaño 

y forma original. Las células del tejido son 

únicas debido a que son capaces de 

contracción, es resultado del 

deslizamiento de los filamentos de actina 

y miosina.  
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TEJIDO NERVIOSO: las células del sistema 

nervioso están altamente especializadas 

para transmitir impulsos eléctricos a través 

del cuerpo. Existen dos tipos de células 

principales: neuronas y células gliales.  

TIPOS DE MUSCULOS 
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