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El diafragma, una lamina de musculos estriado en forma de domo, divide la cavidad corporal
anterior en dos partes.
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La capa superficial o pleura parietal, reviste
el interior de la pared tordcica.
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ASPECTOS FISICOS DE LA VENTILACION
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El movimiento de aire hacia adentroy
afuera de los pulmones ocurre como
resultados de diferencias de presion

inducidas por cambios de los volimenes
pulmonares.

Su mecanismo de ventilacion son:

1. Inspiracion: El diafragma se Los procesos fisicos:

contrae y desciende, ., , . ., . .
1. Presidon atmosférica: La presion del aire exterior
aumentando el volumen . . .
- empuja el aire hacia los pulmones.
toracico.

2. Espiracion: El diafragma se 2. Presion intratoracica: La presion dentro del
refleja y asciende, térax cambia para permitir el flujo de aire.
disminuyendo el volumen o | . . |

. . Volumen pulmonar: El volumen de los pulmones
toracico. . P S i P

3. Movimiento de las costillas: cambia para permitir el intercambio de gases.
Las costillas se elevany 4. Resistencia al flujo: La resistencia al flujo de aire
descienden para aumentary en las vias respiratorias.
disminuir el volumen

toracico.




Ventilacién Pulmonar
Algunos aspectos fisicos y consideraciones

Con estrategias didacticas

@carmincortez

Sus estructuras involucradas:

1. Traquea Fases de la ventilacion:
2. Bronquios 1. Inspiracion: Fase activa donde el
diafragma se contrae
3. Pulmones
2. Espiracidn: Fase pasiva donde el
4. Diafragma diafragma se relaja.
5. Costillas 3. Pausa respiratoria: Fase breve entre la

: : : inspiracion y espiracion
6. Musculos respiratorios




PRESIONES INTRAPULMONAR E INTRAPLEURAL




Pa = presion atmosférica

Pl = presion intrapulmonar

Pl (O)= Pa

-3mmHg= 3 mmHg debajo
Pa (757 mmHg)

3mmHg= 3 mmHg encima
Pa (763 mmHg)

Presion intrapleural
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La inspiracidn tranquila, normal, se produce por contraccion muscular, y la espiracion normal, por
relajacion muscular y retroceso ealastico.La cantidad de aire inspirado y esperado se puede medir de
diversas maneras para probar la funcién pulmonar.
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MECANICA DE
LA

RESPIRACION
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INSPIRACION ESPIRACION
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3l Los pulmone
se contraen

¥ Los pulmones
se expanden




Son niveles de hemoglobina estan altas, esto podria
ser signo de: Enfermedad pulmonar. Enfermedades
del corazdn. Policitemia, un trastorno en que el
cuerpo produce demasiados glébulos rojos
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